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Histoires souvent
macabres

Psychologue de
formation, Frédéric
Frenay est, depuis
quelques années,
retourné a ses premiéres
amours, la comeédie et la
chanson. Actuellement a
I'occasion de "Lost in the
Stars".

"Lost in the Stars", avec
Frédeéric Frenay et Sascha Ley
(chant), Georges Letellier
(piano), Claude Pauly (guita-
re), Lisa Berg (violoncelle) et
Vania Lecuit (violon) sera
encore jouée le 5, 6, 7 et 9
mars a la Brasserie Inoui a
Rédange. Réservations tél.
26 6202 31.

C'est un Frédéric Frenay
nerveux qui vient a notre ren-
contre dans le café-studio du
Théatre des Capucins ou,
dans une petite heure, il mon-
tera sur scéne avec l'actrice-
chanteuse Sascha Ley. L'ar-
tiste d'origine belgo-alleman-
de - il vient au Grand-Duché
en 1995, aux bras d'une épou-
se luxembourgeoise rencon-
trée sur les bancs de 1'Univer-
sité de Liege - interprete des
chansons de Kurt Weill dans
le cadre du spectacle "Lost in
the stars". Interrogé sur le
pourquoi de son anxiété, il dit
avoir peur du faux pas, plus
difficile a dissimuler en chan-
son qu'en tant qu'acteur de
théatre. Début d'un voyage
intéressant dans le monde de
Frédéric Frenay.

woxx: Quel a été, jus-
qu'ici, votre role préféré?

Frédéric Frenay: Voila une
question difficile. En fait, je
pars du principe que tous les
roles se valent et que chacun,
a sa maniere, m'apporte quel-
que chose. Si je dois vraiment
choisir, je dirais "Treat" que
j'ai joué dans "Les Orphelins".
Mais, a mon goiit, ce role est
venu a un stade trop précoce

de ma carriére. J'étais encore
un acteur trop immature. Et
puis, il y a eu "Messer in Hen-
nen" avec Sascha Ley, dans le-
quel j'ai beaucoup apprécié
de jouer, surtout parce qu'il

s'agissait d'un travail que
nous avons choisi nous-
memes.

“Je tente de mettre en
scene ce qui constitue,
a mon avis, le grand
probléme de notre
civilisation: un
probléme de commu-
nication."

A coté de votre travail
d'acteur, vous écrivez aussi
des piéces de théatre. Avez-
vous un modéle, un auteur
favori?

Non, pas vraiment. Ce sont
plutot des courants qui me
fascinent, tels que le da-
daisme ou encore le théatre
de l'absurde de Beckett ou de
Bernard Marie Koltées.

Et ou trouvez-vous votre
inspiration d'auteur?

Et bien, je procéde par
collecte. Collecte de mots, de
phrases, d'idées que je note
régulierement et auxquels je
reviens plus tard pour cons-
truire un texte, une intrigue
autour. Ce sont souvent des
histoires assez macabres, qui
ont un rapport avec les fron-
tieres de l'étre humain et qui
mettent en exergue une certai-
ne perversion.

Pourquoi une thématique
aussi noire?

Je tente, par ce biais, de
mettre en scéne ce qui consti-
tue, a mon avis, le grand
probléme de notre civilisa-
tion: un probléme de commu-
nication que 1'on cherche a ca-
cher par des réactions ex-
trémes.

Et comment en étes-vous
venu a l'écriture?

Dans ma jeunesse, j'ai fait
partie d'un groupe rock pour
lequel je signais déja des mor-
ceaux. Ensuite, l'age et
I'expérience venant, je me
suis mis a la composition de
pieces, des textes plus adultes
a mon sens. J'en ai écrit beau-
coup, sans pour autant les uti-
liser toutes pour la scéne.

Vous affirmiez tout a
l'heure ressentir une certai-
ne nervosité avant de chan-
ter sur scene ce soir. Vous
avez pourtant déja fait par-
tie d'un groupe de musique?

Je vois mon expérience de
la musique au sein du groupe
rock plutdot comme une
parenthése. La chanson est
pour moi un nouveau défi, un
milieu dans lequel je dois en-
core faire mes preuves, avant

un artiste qui

humain.

de pouvoir me permettre une
erreur. Comme je disais tout a
I'heure, il est plus difficile de
cacher des faux pas musicaux.
Cela augmente bien sir la
pression que je ressens. Mais
j'adore chanter et, avec Sa-
scha, nous nous éclatons véri-
tablement sur scéne. C'est ce
qui me pousse a travailler
dans cette direction.

“J'ai quitté une car-
riere bien payée et
une fonction que je
n‘aimais pas pour un
métier a vocation, trés
mal rémunéreé."

Chanter, jouer, tout cela
est bien beau, mais gagne-
ton bien sa vie lorsqu'on
est - dans votre cas depuis
1998 - officiellement artiste?

On la gagne trés mal, en ef-
fet. J'ai quitté une carriere
bien payée et une fonction
que je n'aimais pas pour un
métier a vocation, trés mal
rémunéré. Vous me direz que
c'est l1a de l'idéalisme. Bien
sir, on ne vit pas que
d'idéaux. Heureusement mon
épouse est 1a, ce qui permet
de joindre les deux bouts.
Mais le pire, c'est que, non
seulement les cachets sont
maigres, mais de plus la com-
mune, d'ol je percois mon sa-
laire, tarde beaucoup a payer.
Deux, voire trois mois ...

L'une de vos prochaines
créations, '"L'homme qui'",
traite de déficiences neuro-

s'intéresse aux
frontiéres de l'étre
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psychologiques. Vous y fai-
tes jouer deux aphasiques.
En tant qu'ancien psycholo-
gue, quelles ont été vos mo-
tivations pour ce projet et
qu'en retenez-vous?
Travailler, dans le monde
du théatre - ou la parole re-
présente tout de méme une
part essentielle -, avec des
gens présentant des pro-
blémes langagiers, a été pour
moi le plus grand des défis.
Les déficiences neuro-psycho-
logiques incarnées sont sur-
tout des problémes de percep-
tion et marquent un lieu ou les
frontiéres entre le normal et
I'anormal s'aveérent bien min-
ces. Bien des déficients sont
marginalisés simplement par-
ce que, par exemple, ils par-
lent de facon simpliste ou
bien trés lentement. C'est ma
fibre humaniste qui a été le
moteur de cette aventure.
C'est une sorte d'’hommage
philanthrope aux laissé-pour-
compte de notre société.

Propos recueillis par
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