
Dr ei Vi ert el al l er
HI V-I nfi zi ert en wel t wei t

l e b en i n Afri ka, r u n d zeh n
Pr ozent d avon i n Keni a.

Är zt e oh n e Gr e nze n
b eh an d el n Betr off e n e d ort

b er ei t s sei t ac ht Jahr e n
kost enl os.

" 4. 6 0 6", r uf t S ozi al ar bei t e-
ri n J a ne Anya ng o Si l vest er.
Ei ne j unge, s e hr s c hl a nke
Fr a u st e ht s c h üc ht er n a uf -
f ast s o, al s ha be ma n i hr e n
Na me n ger uf e n u n d k ö n nt e

si e pl öt zl i c h wa hr ne h me n.
Si e häl t ei ne n S ä ugl i ng i m
Ar m. Ei n ne uer Pati e nt ni m mt
a uf i hr e m Si t z i m ü berf ül l t e n
Wart ezi m mer des Be ha n d-

l u ngs z e nt r u ms Pl at z: Nu m-
mer 6 4 - ei ner der er st e n Pa-

ti e ntI n ne n der HI V- Kl i ni k.
S ec hs Woc he n hat di e Ke ni a-
neri n a uf di es e n Ber at ungs-

t er mi n ge wart et. Nac h i hr
st e he n mi ttl er wei l e s c h o n
7 0 0 ne ue Nu m mer n i m Ter-
mi nkal e n der der Är zt e o h ne
Gr e nz e n i m west ke ni a ni s c he n
Ho ma Bay.

Vor ac ht J a hr e n hat di e Hu-
ma ni t är e Hi l f s or ga ni s ati o n

hi er a m Vi ct ori a S ee, der
Gr e nz e z u Ta ns a ni a, i hr Pr o-

j ekt z ur Bekä mpf u ng vo n HI V
beg o n ne n. Me hr al s 5. 0 0 0
Me ns c he n ha be n si c h d ort

ber ei t s a uf HI V t est e n l as s e n,
6 4 Pr oz e nt davo n Fr a ue n.

Ho ma Bay i st ei ne der
är mst e n un d a m di c ht est be-
völ kert e n Re gi o ne n Ke ni as.
7 0 Pr oz e nt der r un d 80 0. 0 0 0
Me ns c he n l e be n vo n we ni ger

al s ei ne m US- Dol l ar pr o Tag.
Un d es i st ei ne der Re gi o ne n
mi t ei ner s e hr h o he n Za hl a n
HI V-I nfi zi ert e n: r u n d 2 5 Pr o-

z e nt. Bez oge n a uf ga nz Ke ni a
l i egt di e Za hl dagege n n ur bei
r u n d ne un Pr oz e nt.

J a ne Anya ng o Si l vest er
f ü hrt di e j u nge Ke ni a neri n i n
ei ne n der dr ei Ber at u ngsr ä u-
me. Es i st ei n s c h mal er,

s c hl a uc hf ör mi ger Ra u m mi t
kl ei ne m ver gi tt ert e m Fe nst er.
Me wa* dr üc kt i hr e s ec hs Mo-

nat e al t e Toc ht er a n si c h. "I n
wel c her S pr ac he s ol l i c h di c h
ber at e n", f r agt di e S ozi al ar-
bei t eri n. An di es e m Tag i st es
ber ei t s i hr 1 5. Ges pr äc h un d
es i st er st f r ü her Nac h mi tt ag -
ü bl i c h si n d z e h n.

Di e Pati e nti n k o m mt a us
Ho ma Bay u n d ge h ört z u m
d ort l e be n de n Vol ks st a m m
der Lu os. J a ne Anya ng o Si l -
vest er s pri c ht mi t i hr da her

AI D S

Ri si kof akt or E h e

7 5 4 - 1 6 / 7 / 2 0 0 4a kt u el l2
i n i hr er Mutt er s pr ac he L uo.
Es s ei s e hr wi c hti g, das s si e
al l es ga nz ge na u ver st ün de,
was si e i hr ü ber HI V un d di e
Be ha n dl u ng er z ä hl e. De n n
bei m näc hst e n Bes uc h wi l l
di e S ozi al ar bei t eri n Me was
Wi s s e n t est e n. " Er st we n n di e

Pati e nt e n ü ber al l es vol l i m
Bi l de si n d un d al l e o p p ort u ni -
sti s c he n I nf ekti o ne n be ha n-
del t si n d, bek o m me n si e i hr e
er st e n Me di ka me nt e. Das be-
de ut et bei uns bei m vi ert e n
Ter mi n. " Mi t de m l et zt e n
Wort ge ht das Li c ht a us.

St r o ma usf al l .
Ru n d 1 . 40 0 Pati e ntI n ne n

bek o m me n bei de n Är zt e n
o h ne Gr e nz e n i n Ho ma Bay
he ut e ei ne kost e nl os e, s o ge-
na n nt e a nti r et r ovi r al e Ther a-
pi e. I n ga nz Ke ni a wer de n
he ut e r u n d 1 8. 0 0 0 Me ns c he n
mi t Ai ds be ha n del t, d ur c h

das Ges u n d hei t s mi ni st eri u m
bi sl a ng r un d 2. 0 0 0 - al l er-
di ngs ni c ht k ost e nl os. Di e Pa-

ti e ntI n ne n müs s e n i m Mo nat
d ur c hs c h ni ttl i c h 1 3 US- Dol l ar
der Be ha n dl ungs k ost e n s el -
ber t r age n. Är zt e o h ne Gr e n-
z e n l e h ne n das a b - z u mi n-
dest bi s z u de m Zei t p unkt, a n
de m di e Me ns c he n d ur c h di e
Ther a pi e gest är kt si n d u n d
ei ne Mögl i c hkei t gef un de n
ha be n, wi e der Gel d z u ver di e-
ne n. Al s h u ma ni t är e Hi l f s or-
ga ni s ati o n k ö n ne n si e j e d oc h
ni c ht f ür i m mer i n Ho ma Bay
bl ei be n. La ngf ri sti g müs s e n
si e das Pr oj ekt a n das Ge-
s u n d hei t s mi ni st eri u m ü ber-
ge be n.

L a n g e Gespr äc h e
ü b er HI V

Di e S ozi al ar bei t eri n
s c hl ägt di e er st e vo n ne u n
S ei t e n ei ner I nf o ma p pe a uf.
Ei ne Auf na h me vo n HI- Vi r e n
u nt er ei ne m El e kt r o ne n mi kr o-
s k o p. " Der Vi r us t öt et di e
C D4- Zel l e n i m Kör per", er-
kl ärt si e Me wa. We n n der
C D4- Wert u nt er 2 0 0 f äl l t, wer-
de n di e I nfi zi ert e n vo n de n
Är zt e n o h ne Gr e nz e n be ha n-
del t. Me wa hat di es e S c h wel -

l e ber ei t s ü ber s c hri tt e n. Si e
hat wi e 7 6 Pr oz e nt al l er Pa-

ti e ntI n ne n i n Ho ma Bay be-
r ei t s das dri tt e vo n vi er
Kr a nk hei t s st a di e n err ei c ht.

J a ne Anya ng o Si l vest er er-
kl ärt i hr al l es s e hr a usf ü hr-

Kei ne Ran dersc hei n u ng: I m west ke ni ani sc he n Ho ma Bay i st je der vi ert e HI V- positi v. (Fot o: woxx)

l i c h, was es f ür Ne be n wi r k u n-
ge n gi bt u n d wi e si c h das Le-
be n der Me ns c he n wi e der
ver bes s ert. Un d i m mer wi e-
der bi tt et si e Me wa nac hz u-

f r age n. Er mu nt ert d ur c h di e
S ozi al ar bei t eri n s agt di e j u n-
ge Ke ni na neri n ga nz l ei s e,
was si e be dr üc kt: " Dort, wo

i c h wo h ne, i st es s e hr t r o-
c ke n. I c h k ö n nt e j et zt a uf h ö-
r e n, de m Ba by di e Br ust z u
ge be n. Da n n k ö n nt e es si c h
bei mi r a uc h ni c ht me hr a n-
st ec ke n. Aber i c h ha be ni c ht s
z u es s e n. Was s ol l i c h t u n?

Si e wi p pt mi t de m l i nke n
Bei n, a uf de m i hr Töc ht er-
c he n l i egt, a uf u n d a b. Das
ei nzi ge Ger ä us c h, das s u nt er
der gr ü ne n De c ke her vor-
k o m mt, st a m mt vo n ei ne m
S c hl uc ka uf: " Hi c ks". Me was
gr ö ßt e S or ge gi l t i hr e n f ü nf
Ki n der n, u m di e si c h der Va-

t er ka u m n oc h k ü m mert.
Er l e bt he ut e bei s ei ner
Z wei tf r a u, wei l di e 2 6- J ä hri ge
a uf ges c h üt zt e n S ex best e ht,
s ei t si e wei ß, das s si e HI V- p o-
si ti v i st. Gr un d I hr I m muns ys-
t e m i st j et zt ges c h wäc ht
u n d da mi t a uc h a nf äl l i g f ür
a n der e Ges c hl ec ht s kr a nk hei -
t e n. " Auc h di e Z wei tf r a u hat
HI V. Si e hat si c h hi er t est e n

l as s e n. Aber der Ma n n wei -
gert si c h", er z ä hl t di e S ozi al -
ar bei t eri n.

P ol yga mi e un d di e pa-
t ri ac hal i s c he n Fa mi l i e nst r uk-
t ur e n s ei e n f ür di e Übert r a-
g ung vo n HI V i n Ke ni a e be ns o
mi t ver a nt wortl i c h wi e ei ne

n ur l a ngs a m s c h wi n de n de
Di s kri mi ni er u ng der I nfi zi er-

t e n. Ei n wei t er es Pr o bl e m
si n d di e Tr a ns p ort k ost e n.
Vi el e k ö n nt e n si c h de n Bus
z ur Kl i ni k ni c ht l ei st e n, er-
z ä hl t di e S ozi al ar bei t eri n. Di e
Me ns c he n l i ef e n da her bi s z u

z wöl f St u n de n. Da mi t di e Ar-
me n a uc h wi r kl i c h di e Mög-

l i c hkei t ei ner Be ha n dl ung
n ut z e n kö n ne n, hat di e h u ma-
ni t är e Hi l f s or ga ni s ati o n vor
ei ne m J a hr beg o n ne n, das
Pr oj ekt l a ngs a m z u dez e nt r a-

l i si er e n. He ut e gi bt es dr ei
Au ße nst el l e n, a n de ne n bi s-

l a ng a ber n ur l a ngj ä hri ge Pa-
ti e ntI n ne ne n bet r e ut wer de n.

Aber Me wa hat n oc h Gl üc k.
Si e l e bt ga nz i n der Nä he, di -
r ekt a m Vi ct ori a S ee. Kl ei ne
Fi s c he, Bo h ne n, Avoc a d os

un d Fr üc ht e gä be es ü ber al l ,
s agt J a ne Anya ng o Si l vest er.
Di e s ol l Me wa i n Zuk unf t f ür

i hr e Toc ht er z u ei ne m Br ei
ver ar bei t e n.

HI V-I nfi zi ert e u n er k a n nt
Das Li c ht ge ht wi e der a n.

Di e S ozi al ar bei t eri n kl a p pt
di e l et zt e S ei t e der I nf o ma p pe
u m. Ei n F ot o mi t f ünf l äc hel n-
de n Me ns c he n i st d ort z u s e-
he n. " Wer vo n i h ne n hat
HI V?", f r agt di e Mi t ar bei t e-

ri n der Är zt e o h ne Gr e nz e n.
Me wa g uc kt s ke pti s c h. I hr e
Toc ht er i st mi ttl er wei l e ei n-
ges c hl af e n. Di e j unge Fr a u
ka n n a uf de m Bi l d ni e ma n de n
er ke n ne n, der kr a nk ge n ug
a us s ä he. " Al l e", er kl ärt di e
S ozi al ar bei t eri n. Un d al l e
wür de n be ha n del t. Di e Über-

z e ug ungs met h o de wi r kt.
Är zt e o h ne Gr e nz e n be ha n-

del n di e Me ns c he n pri mär
mi t Ge neri ka ( Nac ha h me-
me di ka me nt e). Di e Ko mbi pr ä-

par at e k ost e n si e i m Mo nat
d ur c hs c h ni ttl i c h 2 4 US- Dol l ar

f ür ei ne N Pati e ntI N, der r un d
6 0 Ki l ogr a m m wi egt. Si e k ö n-
ne n di e Me ns c he n ni c ht hei -

l e n, a ber di e Za hl der HI- Vi r e n
i m Kör per s e nke n un d da mi t
das Le be n der I nfi zi ert e n ver-

l ä nger n u n d i hr I m mu ns y-
st e m s o wei t st är ke n, das s si e
i n der Regel wi e der ar bei t e n
k ö n ne n.

Nac h ei ner g ut e n hal be n
St un de verl äs st Me wa de n Be-
r at ungsr a u m – ei n paar I nf o-
br os c h ür e n i n der Ha n d. I m
Hof wart et Nu m mer 6 4. Di e
el f Ki l o met er z ur HI V- Kl i ni k

i st er gel a uf e n. Er si e ht s c h o n
s e hr al t a us, a ber fi t. Der
46- J ä hri ge hat d ur c h di e The-
r a pi e s e hr vi el E ner gi e ge-
wo n ne n. Vor ei ne m hal be n

J a hr hat er mi t de n Är zt e n o h-
ne Gr e nz e n di e er st e S el bst-
hi l f egr u p pe i m Bezi r k Ho ma
Bay gegr ü n det.

St e phani e Zeil er

* Na me v o n der Re dakti o n
ge än dert

Gel d all ei n, hilft ni c ht( s z) - " K o n d o me si n d ni c ht di e o pti mal e L ö s u n g" , s a gt e Yo weri Mu -
s e ve ni a m ver g a n g e n e n Mo nt a g a uf d er Wel t - Ai d s- K o nf er e n z i n
B a n g k o k. I m Ka mpf g e g e n Ai d s s ei e n l i e b e vol l e B e zi e h u n g e n vo n
Ma n n u n d Fr a u vo n e nt s c h ei d e n d er B e d e ut u n g. Mi t s ei n er pr o vo-

k a nt e n Th e s e br a c ht e U g a n d as Pr äsi d e nt di e Me hr h ei t d er r u n d
2 0. 0 0 0 Wi s s e n s c h aftl er I n n e n, Ai d s- P ati e ntI n n e n u n d P ol i ti k er I n n e n
g e g e n si c h a uf. Si e ver wi e s e n a uf Th ai l a n d, ei n L a n d, i n d e m di e
HI V- Rat e d u r c h di e Ver we n d u n g vo n K o n d o me n i n d er Se xi n d u -
st ri e u n d Pr o sti t uti o n u m d a s Si e b e nf a c h e g e s e n kt wu r d e.
" E nt h al t s a mk ei t i st k ei n e Opti o n, we n n di e Fr a u vo m Ma n n a b h ä n-
gi g i st. Tr e u e n ut zt ni c ht s, we n n si c h d er Ma n n ni c ht a u c h d ar a n
h äl t. U n d Ko n d o me bl ei b e n wi r k u n g sl o s, we n n di e Fr a u e n si e ni c ht
er z wi n g e n k ö n n e n" , kri ti si er t e Th or aya O b ai d, C h efi n d e s U n o- B e-
völ k er u n g sf o n d s, gl ei c h al l e dr ei , d er wel t wei t pr o p a gi er t e n K o n-
z e pt e ( " AB C" : a b sti n e n c e, b ei n g f ai t hf ul , u s e c o n d o ms) . Di e ei n zi g e
wi r kl i c h e Hi l f e l i e g e i n ei n er n ac h h al ti g e n St är k u n g d er Re c ht e d er

Fr a u e n. Mi ttl er wei l e i st l a ut U N f ast di e H äl ft e al l er HI V- I nfi zi er t e n
wei bl i c h, 1 9 8 5 war e n e s 3 5 Pr oz e nt. Ar mut z wi n g e vi el e i n di e Pr o-

sti t uti o n. Fr a u e n wer d e n b ei u n g e s c h üt zt e m Se x et wa d o p p el t s o
l ei c ht i nfi zi er t wi e Mä n n er.
Di e U S- Re gi er u n g ver s pr ac h ver g a n g e n e s J a h r 1 5 Mi l l i ar d e n D ol -

l ar z u r Ai d s b e k ä mpf u n g i n d e n 1 5 a m s c hl i m mst e n b etr off e n e n

L ä n d er n bi s 2 0 0 8 - di e h ö c h st e S u m me, di e j e vo n ei n e m L a n d i m
Ka mpf g e g e n di e I m mu n s c h wäc h e- Kr a n k h ei t g ez a hl t wu r d e. L e di g-

l i c h b ei n e u n Mi l l i ar d e n h a n d el t e s si c h n o c h u m ei n e n e u e U nt er -
st üt z u n g, d er Re st st a m mt a u s u mg e s c hi c ht et e n S u b ve nti o n e n. Zu -
d e m fl i e ßt ei n Dri tt el a u s s c hl i e ßl i c h i n Pr o gr a m me, di e E nt h al t s a m-
k ei t vor d er E h e f or d er n. E s d ü r f e n d a mi t n u r p at e nt g e s c h üt zt e Ar z-
n ei e n d er U S- P h ar mai n d u stri e ei n g e k a uft wer d e n. Ei n e B e h a n dl u n g
mi t d e n Ori gi n al pr ä p ar at e n k o st et d er z ei t bi s z u 4. 0 0 0 E u r o pr o J a hr

- me hr, al s si c h di e mei st e n HI V-I nfi zi er t e n a u c h n u r e ntf er nt l ei st e n
k ö n n e n. " Wi e s ol l e n di e Me n s c h e n, di e d u r c h di e U S- Gel d er ei n e B e-
h a n dl u n g er mö gl i c ht b e k o m me n, di e s e n a c h 2 0 0 8 fi n a n zi er e n ?" ,

fr a gt Ter e s a Car n e y vo n Är zt e o h n e Gr e n z e n i n Ke ni a.
D er wel t wei t e Ka mpf g e g e n Ai d s wi r d i m mer t e u r er. I n di e s e m J a hr
si n d b er ei t s me hr al s si e b e n Mi l l i ar d e n U S- D ol l ar f ü r di e Ab we hr d er
Kr a n k h ei t n öti g, 2 0 0 7 s ol l e n er u n d 2 0 Mi l l i ar d e n D ol l ar s ei n, s c h ät-
z e n U n ai d s u n d d er Gl o b al e F o n d s z u r B e k ä mpf u n g vo n Ai d s, Mal a-
ri a u n d Tu b er k ul o s e, d er d e n Gr o ßt ei l d er st a atl i c h e n S p e n d e n wel t-
wei t ei n ni m mt, ver wal t et u n d a n di e ar me n L ä n d er a u sz a hl t. Sc h o n

i m n äc h st e n J a hr dr o h e ei n F e hl b et r a g v o n r u n d s e c h s Mi l l i ar d e n
D ol l ar, war nt e n E xp er t e n a uf d er Wel t - Ai d s- K o nf er e n z. Au c h d as e h r -
g ei zi g e Zi el d er Wel t g e s u n d h ei t s or g a ni s ati o n, bi s E n d e k o m me n d e n
J a h r e s dr ei Mi l l i o n e n I nfi zi er t e i n ar me n St aat e n b e h a n d el n z u l a s-

s e n, s ei u n er r ei c h b ar. I n vi el e n I n d u st ri e n ati o n e n f e hl t di e B er ei t-
s c h aft, e nt s c hl o s s e n g e g e n di e Ver br ei t u n g vo n Ai d s i n ar me n L ä n-
d er n vor z u g e h e n. E s st e h e n a n d er e p ol i ti s c h e Th e me n i m Vor d er -
gr u n d: Ter r ori s mu s, I r ak- Kri e g. S o si n d di e H a u pt a dr e s s at e n, al s o
St aat s- u n d Re gi er u n g s c h ef s d er I n d u st ri el ä n d er, a uf d er K o nf er e n z
wi e ü bl i c h ni c ht a n we s e n d. " D as U mf el d i st s ei t d e m 1 1 . Se pt e mb er
2 0 0 1 a n d er s" , s a gt C hri st o p h B e n n, Vor st a n d s mi t gl i e d d e s Gl o-
b al e n Ge s u n d h ei t sf o n d s. I m mer wi e d er wü r d e a uf di e k n a p p e n
Ka s s e n ver wi e s e n.
U nt er d e s s e n war nt di e U n ai d s: " Wi r mü s s e n ni c ht n u r me h r Re s-
s o u r c e n s a m mel n, s o n d er n a u c h si c h er st el l e n, d as s si e ver n ü nfti g
a u s g e g e b e n wer d e n. " Di e Me hr z a hl d er s e c h s Mi l l i o n e n Me n s c h e n,
b ei d e n e n di e Kr a n k h ei t b er ei t s a u s g e br o c h e n i st, war t et bi sl a n g
ver g e bl i c h a uf wi r k s a me Ta bl ett e n. " N u r si e b e n Pr oz e nt d er Me n-
s c h e n i n L ä n d er n mi t g eri n g e m o d er mi ttl er e n Ei n k o m me n, di e a n-
ti r etr o vi r al e B e h a n dl u n g br a u c h e n, b e k o m me n si e" , s o U n ai d s. I n
d e n s c h wer b etr off e n e n L ä n d er n st er b e n z u m B ei s pi el L e hr er u n d
Kr a n k e n s c h we st er n s c h n el l er, al s n e u e a u s g e bi l d et wer d e n k ö n n e n.

" Di e Kr a n k h ei t k a n n g a n z e Re gi o n e n d e st a bi l i si er e n u n d di e Wi r t-
s c h aft a u s d e m Gl ei c h g e wi c ht bri n g e n" , er kl är t To bi as L u p p e, Mi t-
ar b ei t er d er Är zt e o h n e Gr e n z e n i n De ut s c hl a n d.


