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CANNABIS

Die Legalisierung kommt

Von Luxemburg
unbemerkt fallen in
immer mehr euro-
padischen Staaten die
Barrieren: Freiziigigkeit
ist zumindest beim
Konsum des jahr-
zehntelang verteufelten
Cannabis angesagt, aber
auch das hollandische
Coffeeshop-Modell findet
plotzlich Nachahmer.

wwuw.act4dcannabis.lu

(rw) - Der Legalisierungs-
zug setzt sich fort: Nachdem
Belgien eine Mini-Depenali-
sierung zugelassen hat, die
aber wohl erst in einigen
Monaten in Kraft treten wird
(siehe woxx Nr. 630), ist die
Schweiz dabei, ihr Betau-
bungsmittelgesetz  abzuan-
dern. Auch hier sind konkrete
Anderungen jedoch nicht fiir
sofort zu erwarten: Im De-
zember passierte eine Geset-
zesvorlage den Standerat, die
Straffreiheit fiir Besitz und
Kleinhandel vorsieht. Das Ge-
setz muss nun durch den Na-
tionalrat, und ein Referen-
dum steht wohl anschlief3end
ebenfalls noch an.

Derweil in der Schweiz der
Regierungsvorschlag, auch
beim Konsum harter Drogen

gegebenenfalls auf Strafver-
folgung zu verzichten, nicht
zuriickbehalten wurde,
scheint der Nachbar Liech-
tenstein eine radikalere Re-
form anzuvisieren. In einem
Interview des '"Liechtenstei-
ner Volksblatt" vom 5. Marz
erklarte der Vorsitzende der
parlamentarischen Kommissi-
on fir Suchtfragen Marcus
Biichel: "Unser Land will noch
einen Schritt weiter gehen
und den Konsum aller Drogen
entkriminalisieren." Auf die
Frage, ob es ethisch vertret-
bar sei, dass man den Kon-
sum irgendeiner Substanz be-
straft, lautet die liechtenstei-
nische Antwort Nein. "In allen
Staaten, die sich auf eine hu-
mane, aufgeklarte Tradition
berufen, wird man nur be-

Cannabis-Aktionstag

In (iber 150 Stadten weltweit finden am ersten Samstag im
Mai Aktionen zur Legalisierung des Cannabis-Konsums statt.
Fiir Europa sind vor allem in Deutschland Demos ange-
kiindigt, zum Beispiel in Bremen, Miinchen, Hamburg oder

Diisseldorf

Auch in Luxemburg ist "action" angesagt - allerdings erhielt
die Initiative "Act4cannabis" vom hauptstadtischen Biirger-
meister keine Genehmigung fiir ihre Veranstaltung, da alle
Platze im Stadtzentrum anscheinend schon vergeben waren.
Deshalb wurde die geplante Demo mit Konzert und Aktionen
auf den letzten Schultag vor den Sommerferien vertagt.
Flugblatter sollen aber am Samstag trotzdem verteilt werden.

straft, wenn man andere scha-
digt. Dieser Gedanke halt
auch Einzug in die Drogenpo-
litik Liechtensteins." Statt auf
Bestrafung wolle man sowohl
auf Suchtpraventionskampag-
nen setzen als auf klare Re-
geln fiir Besitz, Produktion
und Handel: "Einerseits
gehort der Konsum entkrimi-
nalisiert, denn Selbstbestim-
mung und Freiheit sind
Grundrechte des Menschen.
Andererseits gibt es ord-
nungspolitische Anspriiche in
der Gesellschaft." Angepeilt
wird fiir die Legalisierung das
Jahr 2004. Liechtenstein will
namlich auch geriistet sein,
wenn in der benachbarten
Schweiz die Cannabis-Legali-
sierung rechtskraftig wird.

Neue Entwicklungen gibt es
ebenfalls in Grof3britannien.
Dort stiitzt der zustandige
Parlamentsausschuss die Pla-
ne von Staatssekretar David
Blunkett, den Besitz von
Cannabis straffrei zu machen,
eventuell bis zu einer gewis-
sen Dosis. Allerhochstens
konnte es noch zu einer Be-
schlagnahmung des Stoffes
und einem Strafzettel kom-
men.

Britische coffee-shops

Die britischen Userlnnen
scheinen aber nicht warten
zu wollen, bis die Gesetzes-
mithlen fertig gemahlen ha-

dieser Ankiindigung im Marz
wurde mit Vorbereitungen fiir
die Eroffnung von Coffee-
shops begonnen. In Stockport
gibt es bereits seit September
einen ersten Coffeeshop nach
niederlandischem Modell, er

wurde allerdings  bislang
schon dreimal von der Polizei
geschlossen - mit der Folge,
dass sich eine regelrechte
Pro-Cannabis-Bewegung ent-
wickelte. In zahlreichen ande-
ren Stadten sollen ebenfalls
schon konkrete Coffeeshop-
Projekte bestehen.

Und in Luxemburg? Vor den

kaum mehr mit neuen Initiati-
ven von Seiten der Parla-
mentsmehrheit zu rechnen.
Und laut der kiirzlich aus der
Vereinigung LIFE heraus ent-
standenen Initiative "act4can-
nabis" hat sich auch an der
gesetzlichen Praxis seit der
Reform von vorigem Jahr
nicht sehr viel gedndert. Vor
allem Jugendliche, so heif3t es
in dem Informationsblatt, das
"act4cannabis”" am nachsten
Samstag verteilen will, wiir-
den immer noch "wegen Be-
sitz und Konsum als Kriminel-
le gelten".

ben. Schon eine Woche nach nachsten Wahlen ist wohl

HEILMITTEL phium behandelt werden, ebenfalls wirksam gegen ne klinische Studie mit ge-
§_chw6ren darauf, weil es Ubelkeit und Erbrechen. Ein rauchtem Cannabis bei 16
Ubelkeit und Kopfschmerz neueres Feld ist der Einsatz = Multiple-Sklerose-Patienten
wirksam lindert. Auch bei bei der Alzheimerkrankheit: durchfithren.

Besser als sein Ruf

Weil die Gefahrlichkeit
von Cannabis gegeniiber
Suchtmitteln wie Alkohol

und Tabak lange Zeit
iiberschatzt wurde,
waren auch seine
therapeutischen

Nutzungsmaglichkeiten

kein Thema. Nun wird

das Medikament

Cannabis neu entdeckt.

(rw) - Es ist eigentlich ein
Marchen, dass Cannabis erst
mit der Popbewegung der
Sechzigerjahre den Weg nach
Europa gefunden habe: Schon
seit dem 16. Jahrhundert wur-
de es als Heilpflanze einge-
setzt. Im 19. Jahrhundert hat-
te Hanf einen regelrechten
Durchbruch als Schlaf- und
Schmerzmittel. Das Genick
brach ihm allerdings die Ent-
wicklung der synthetischen
Medikamente: Aspirin und
Konsorten traten mit dem in-
dustriellen Zeitalter ihren Sie-
geszug an. Sie waren nicht
nur "modern", sondern auch
leichter dosierbar und prazi-
ser einsetzbar. Aufderdem
setzte die chemische Indus-
trie ihre Interessen durch, in-
dem sie Druck fiir ein Verbot
des Konkurrenzmittels Can-
nabis machte.

Das jahrzehntelange Tabu
hat mit dazu beigetragen,
dass die Wirkung von
Cannabis heute noch recht
wenig erforscht ist - was wie-
derum jene arrangiert, die
sich gegen die Wiederzulas-
sung von Cannabis als Medi-
kament strauben: vornehm-
lich konservative PolitikerIn-
nen, aber auch Teile der Arz-
teschaft. Doch der Druck
sowohl von medizinischer
als auch von Krankenseite
wachst.

Was sind denn nun praziser
die Anwendungsmoglichkei-
ten von Cannabis? Um das zu
klaren, wird in Europa seit ei-
nigen Jahren endlich konkret
geforscht. Das klassische Ein-
satzgebiet war in den USA und
Europa seit Mitte des 19. Jh.
die Linderung der Migréne.
Sogar Menschen, die unter so
starken Migraneanféllen lei-
den, dass sie in die Klinik ein-
gewiesen und sogar mit Mor-

schmerzhafter Menstruation
soll Cannabis hilfreich sein.

Nicht nur lindernd

Da der klassische Wir-
kungsbereich der Droge die
Schmerzbekdmpfung ist, wer-
den zur Zeit vor allem Hoff-
nungen auf seinen Einsatz bei
Krebs- und Aidskranken ge-
setzt. Bei beiden Krankheiten
soll auch der auftretende Ap-
petitverlust damit behandelt
werden. THC, Hauptsubstanz
des Cannabis, ist nicht nur
appetitanregend, sondern
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THIS IS THEIR
APPETITE

Der Cannabiswirkstoff Drona-
binol reduziert die Verwir-
rung, die bei dieser Krankheit
auftritt.

Auch im Bereich der Spas-
tik wird von guten Erfahrun-
gen berichtet: Die Bewegungs-
storungen, die bei Lahmun-
gen oder dysfunktionierender
Muskulatur auftreten, kOnnen
bei manchen Patienten gelin-
dert werden. In den Nieder-
landen will das "Biiro fiir Me-
dizinisches Cannabis" des
hollandischen Gesundheits-
ministeriums deshalb nun ei-

Cannabis und THC sind
aber auch bronchienerwei-
ternde Mittel und konnen
auch eine gewisse entziin-
dungshemmende und anti-
allergische Wirkung ausiiben.
Ihr Einsatz bei Lungenerkran-
kungen und akuten Asthma-
beschwerden wurde aller-
dings bislang dadurch einge-
schrankt, dass Cannabis-
rauch schleimhautschadi-
gend ist. Nun wird Cannabis
oral eingenommen oder inha-
liert. Bei Glaukomen verrin-
gert THC den Augeninnen-

THIS IS THEIR

APPETITE

ON MARINOL

In Kanada und manchen USA-Bundesstaaten konnen Kranke, die unter Appetitlosigkeit und Gewichtsverlust leiden, auf Cannabis-
Medikamente wie Marinol zurlickgreifen.
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Am 4. Mai ist weltweiter Aktionstag
fur die Legalisierung von Cannabis.
Ein Happening, das sich einreiht in die
Kette eines uniibersehbaren Enttabui-
sierungsprozesses: Nicht nur, dass
Offentlichkeit und Politik die Wirkung
von Cannabis als Genussmittel realis-
tischer einschatzen, Hanf wird auch
als Heilmittel wieder entdeckt. Das
konnte die gesellschaftliche Akzep-
tanz zusatzlich beschleunigen.

druck.  Schlief3lich  wird
Cannabis als Anti-Depressi-
vum, als Ausstiegsdroge beim
Entzug von schweren Abhéan-
gigkeiten und - wegen seinem
Inhaltsstoff Gamma-Linolen-
saure - auch als Mittel gegen
Neurodermitis und Arthritis
eingesetzt.

Weit weniger ist bislang zu
Cannabis bei ursachlicher Be-
handlung von Krankheiten er-
forscht, zum Beispiel auch
bei Krebs. Weil es Hinweise
darauf gibt, dass Cannabis
zur Riickbildungen von Tumo-
ren fithren kann, wird in Spa-
nien die erste Studie mit dem
Cannabiswirkstoff THC (Dro-
nabinol) an Menschen gelei-
tet, die an einem Gliom, ei-
nem aggressiven Hirntumor,
leiden.

Unterschiedliche
Vertraglichkeit

Problematisch beim Ein-
satz von Cannabisprodukten
ist einerseits, dass die Ver-
traglichkeit und die Wirkung

je nach Patient unterschied-
lich sein konnen. Herzrasen,
niedriger Blutdruck, Mund-
trockenheit sowie "akute psy-
chische Nebenwirkungen"
sind bekannte Folgen des
Cannabiskonsums. Anderer-
seits fiihrt seine Illegalitat da-
zu, dass die THC-Werte des
zumeist gerauchten Cannabis
sehr unterschiedlich sein
konnen. Eine prazisere und
damit effizientere Dosierung
wird vor allem durch andere
Einnahmeformen moglich:
Arzneizapfchen oder Kapseln,
Aerosole bei Asthma, Augen-
tropfen zur Glaucombehand-
lung. Pflanzliche Mittel schei-
nen dabei wirksamer zu sein
als synthetisches THC, das
zudem weit teurer ist.

Andererseits kann Canna-
bis die Wirkung von anderen
Medikamenten verandern
oder steigern. Letzeres wie-
derum kann sich aber
durchaus auch als Vorteil er-
weisen: Bei Krebspatienten
etwa konnte die Dosierung
von Opiaten herabgesetzt

werden, wenn sie in Kombina-
tion mit Cannabis verabreicht

werden, das ihre Wirkung
stark erhoht.
Interessant am Medika-

ment Cannabis sind schlief3-
lich aber seine geringen Ne-
benwirkungen. Cannabis ist
im Unterschied zu anderen
Medikamenten auch bei ho-
her Dosierung nicht todlich,
und in therapeutischer Dosie-
rung fithrt es nicht zu Organ-
schadigungen oder korperli-
chen Stérungen.

Cannabis aus der
Apotheke

Auch wenn die Forschung
in manchen Bereichen erst
dabei ist, Resultate zu produ-
zieren, Cannabis kommt be-
reits zur Anwendung - illegal
sowieso, aber nun auch zu-
nehmend als erlaubtes Medi-
kament. Am fortgeschrittens-
ten ist die Entwicklung in Ka-
nada: Dort gibt es seit Juli
2001 die "Marihuana Medical
Access Regulations", die nicht
nur Besitz und Anbau von Ma-
rihuana fiir medizinische Zwe-
cke regeln, sondern auch die

Basis zur Schaffung eines "Of-
fice of Cannabis Medical Ac-
cess" geliefert haben. Dieses
Organ spielt eine Koordinie-
rungsrolle bei Genehmigung
und Belieferung, aber auch in
der therapeutischen For-
schung. In den USA erlauben
bislang acht Staaten ernsthaft
erkrankten Einwohnern mit
vorheriger Erlaubnis durch ei-
nen Arzt die Verwendung von
Cannabis.

Nicht weit von uns, nam-
lich in Belgien, ist Cannabis
seit Mitte 2001 ein zugelas-
senes Medikament, wenn
auch mit einem sehr einge-
grenzten Anwendungsbe-
reich. Das "arrété royal" vom
19.07.2001 halt fest, dass
Cannabis stets im Rahmen ei-
ner klinischen Studie einzu-
setzen ist, die Dosierung, Effi-
zienz und Nebenwirkungen
auswertet und in einem Be-
richt festhalt. Es kann also
nicht einfach bei einer arztli-
chen Behandlung verschrie-
ben werden. Zudem sind die
Krankheitsfalle  aufgelistet,
bei denen es angewandt wer-
den kann: Ubelkeit durch

Chemo- oder Radiotherapie,

AIDS-FORUIVI DAE
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CANNABIS ALS MEDIZIN

Beitrdge auf einer Fachtagung
zu einem drangenden Thema

Glaukombehandlung, spasti-
sche Storungen, AIDS-Syndro-
me, chronische Schmerzen.
Die vorsichtige belgische
Vorgehensweise tragt zumin-
dest dazu bei, die Erkennt-
nisse uber die Einsatzmog-
lichkeiten von  Cannabis
zu strukturieren und zu pra-
zisieren.

Die Niederlande dagegen
wollen einen Schritt weiter
gehen. Die Kammerkommissi-
on fiir Justiz und Gesundheit
will das Opiumgesetz dahin-
gehend andern, dass der An-
bau von Cannabis staatlich
genehmigt wird - per Mono-
pol des Gesundheitsministeri-
ums, das dann fiir die Beliefe-
rung des Apotheken sorgen
soll.

In Italien hat ein venedi-
sches Gericht im Marz einen
Prazedenzfall geschaffen, in-
dem es in einem Urteil nicht
nur entschied, dass die loka-
len Gesundheitsbehérden die
medizinische Verwendung
von Cannabis durch eine Frau
mit Lungenkrebs im Endstadi-
um tolerieren miissen, son-
dern die Droge auch im Aus-
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Obwohl immer noch nicht legalisiert, wird zumindest der medizinische Einsatz von Cannabis
immer hdufiger zum Thema der Fachwelt.

INTERVIEW

"Kranke konnen sich Cannabis
nicht selbst besorgen"

Auch in Luxemburg
besteht Interesse daran,
Cannabis in bestimmten

Krankheitsfallen einzu-
seizen: zum Beispiel
bei Aids.

P

|
Henri Goedertz setzt sich

fiir den legalen Zugang zu
Cannabis-Medikamenten ein.

Woxx sprach mit Henri
Goedertz, dem Verantwort-
lichen der "Aidsberodung"
des Roten Kreuzes.

woxx: Laut Gesundheits-
minister Wagner kénnen
Medikamente auf Cannabis-
Basis aufgrund eines indivi-
duellen drztlichen Rezeptes
im Ausland bestellt werden.
Entspricht das der Praxis?

Henri Goedertz: Wir hat-
ten vor zwei, drei Jahren ei-
nen prazisen Fall: ein Patient,
der vorher nie Marihuana
konsumiert hatte, der aber
aufgrund seiner Aids-Erkran-
kung an starker Appetitlosig-
keit litt. Er verlor permanent
an Gewicht. Wir wussten,
dass es in den USA unter dem
Namen Marinol Cannabis in
Pillenform gibt, das haupt-
sachlich als Appetitanreger

gebraucht wird. Uber unseren
Arzt und unsere Apotheke im
"Centre hospitalier" haben
wir damals versucht, dieses
Medikament zu besorgen. Das
war zu jenem Moment aber
nicht moglich, obwohl man in
dieser Apotheke damit ver-
traut ist, speziellere Medika-
mente im Ausland zu bestel-
len. Meines Wissens wurde
Cannabis auch schon
von Personen angefragt, die
eine Chemotherapie durch-
machen.

Besteht eine groBe Nach-
frage bei Aids-Kranken?

Ein Teil der Aids-Patienten,
die stationar behandelt wer-
den, haben vor ihrer Erkran-
kung schon Cannabis als Ge-
nussmittel konsumiert. Die-
sen Genuss miissen sie dann
aufgeben, weil sie sich den
Hanf nicht mehr besorgen

konnen. Das kann auch ein
Problem darstellen fiir Leute,
zu deren Lebensstil es tlber
Jahre gehorte, sich durch
Grasrauchen zu entspannen.

Es gibt aber auch Aids-
Kranke, die nachfragen, ob es
nichts gibt, was ihren Appetit
wieder herstellen und ihnen
so helfen kann, den Gewichts-
verlust zu bekampfen. Das ist
im Moment nicht sehr haufig
der Fall, es gibt von Seiten der
Aids-Kranken vielleicht ein
oder zwei spontane Nachfra-
gen im Jahr. Das Interesse wa-
re aber sicher hoher, wenn
wir Cannabis systematischer
anbieten kénnten.

Im Moment miissten wir ja,
wenn wir diese Nachfrage er-
fillen wollten, auf dem Lu-
xemburger Schwarzmarkt
Cannabis einkaufen und es
dann der betreffenden Person
in Form von Zigaretten oder
Tee zubereiten. Da waren wir
dann mitten in der Illegalitét.
Deshalb konnen wir dieser
Nachfrage nicht nachkom-
men. Die meisten Kranken
versuchen wohl, Cannabis
iber Bekannte zu organisie-
ren. Viele sind ja so ge-
schwacht, dass sie selbst

gar nicht mehr aktiv werden
koénnen.

Problematisch ist an der il-
legalen Situation auch, dass
man die Nebeneffekte, die
Cannabis haben kann, nicht
gut in den Griff bekommt.
Cannabis in Pillenform ist viel
einfacher zu verabreichen
und zu dosieren. Die Reaktio-
nen auf Cannabis sind indivi-
duell sehr unterschiedlich,
und es gibt durchaus Leute,
die beim Genuss von Marihua-
na Angstzustande oder Para-
noia bekommen, oder denen
einfach iibel wird.

Fordert die Aidsberodung
offiziell eine allgemeinere
Legalisierung von Cannabis
als Medikament?

Bislang nicht. Wir werden
aber ganz sicher die Antwort
des Ministers auf die vorlie-
gende parlamentarische An-
frage benutzen, um es im kon-
kreten Fall noch einmal zu
versuchen und Cannabis-Me-
dikamente anzufragen. Uns
wiirde das im Moment geni-
gen, wenn diese individuelle
Moglichkeit bestiinde.

land besorgen und ihr kosten-
los zur Verfiigung stellen
missen.

In Luxemburg nicht
verhoten

In anderen Landern wird
dagegen immer noch dafir
gekampft, dass Cannabis
uberhaupt legal eingesetzt
werden kann. So hat letzte
Woche in Deutschland ein an
multipler Sklerose Erkrankter
Verfassungsbeschwerde ein-
gelegt, der vergeblich ver-
sucht hat - so eine Pressemit-
teilung der "Arbeitsgemein-
schaft Cannabis als Medizin" -
auf legale Weise mit Can-
nabisprodukten behandelt zu
werden, und sich daher mit il-
legalem Cannabiskraut (Mari-
huana) selbst therapiert: "Das
illegale Cannabis war von der
Polizei beschlagnahmt und
die Beschlagnahme vom
Landgericht Mannheim als
rechtméaflig beurteilt worden.
Mit der Verfassungsbe-
schwerde will der MS-Patient
nun die Herausgabe des be-
schlagnahmten Marihuanas
erreichen, damit er sich wei-
terhin behandeln kann."

In  Grofdbritannien soll,
wenn klinische Studien erfolg-
reich sind, Cannabis mogli-
cherweise bereits 2004 auf
Rezept verfiigbar sein. Zudem
fordert das Komitee fiir Wis-
senschaft und Technologie
des britischen Oberhauses in
einem im Marz veroffentlich-
ten Bericht ein Ende der Ver-
folgung von therapeutischen
Cannabiskonsumenten, die
Cannabis zum Eigenbedarf
besitzen oder anbauen. Auch
hier gibt es einen Gerichtsfall:
Paul Roddy, der an multipler
Sklerose leidet, wurde am 23.
Maérz von einer Jury am konig-
lichen Gericht von Manche-
ster vom illegalen Besitz der
Droge freigesprochen, aller-
dings kurze Zeit spater erneut
wegen des gleichen Verge-
hens verhaftet. Nun wurde
entschieden, dass es nicht im
offentlichen Interesse liege,
den Fall weiter zu verfolgen.

In Luxemburg herrscht da-
gegen zur Zeit Funkstille. Vor
anderthalb Jahren hatte der
sozialistische  Abgeordnete
Jeannot Krecké in einer parla-
mentarischen Anfrage auf die
Entscheidung der belgischen
Regierung hingewiesen, Can-
nabis als Medikament zuzu-
lassen. Er wollte von Gesund-
heitsminister Carlo Wagner
(DP) wissen, ob die Luxem-
burger Regierung gedenke,
den gleichen Weg zu gehen.
Im Januar 2001 befasste sich
der Minister in einer langen
Antwort mit den bisherigen
Erkenntnissen in Bezug auf
die Einsetzbarkeit von
Cannabis - um zum Schluss zu
kommen, dass die aktuellen
Studien in Bezug auf die hohe-
re Effizienz von Cannabis ge-
geniiber anderen Mitteln
nicht eindeutig seien. Trotz-
dem darf Cannabis eingesetzt
werden: "Des médicaments a
base de cannabinoides ne
sont pas registrés au Luxem-
bourg a I'heure actuelle, mais
peuvent étre commandés sur
base d'une ordonnance indivi-
duelle rédigée par un méde-
cin pour un patient déter-
miné, a titre occasionnel.”
Quellen [fiir beide Artikel]:
www.Cannabislegal.de
www.cannabis-med.org



