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SARS-GEFAHR

Kein Ende in Sicht
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Die SARS-Angst geht um. Auch in Vietnam versucht sich die Bevélkerung mit allen Mitteln zu schiitzen.

Taglich werden neue
Falle der mysteriosen
Lungenkrankheit SARS

gemeldet. Mehr als vier
Monate nach dem ersten

Auftreten tappen
internationale
Wissenschaftlerinnen
noch weitgehend

im Dunkeln.

"Es ware sicherlich hilf-
reich gewesen, wenn interna-
tionale Experten und die
WHO zu einem fritheren Zeit-
punkt hatten helfen kénnen."
Die Kritik, welche die Chefin
der Weltgesundheitsorganisa-
tion in Genf, Gro Harlem
Brundtland, Anfang dieser
Woche in einem Interview mit
dem britischen Radiosender
BBC gegeniiber der Informa-
tionspolitik der chinesischen
Regierung &aufderte, war vor-
sichtig formuliert. Zu wichtig
ist die Zusammenarbeit mit
dem kommunistischen Land,
um mit offenem Tadel den
neu gewonnenen Partner bei
der Bekampfung der atypi-
schen Lungenkrankheit SARS
zu verprellen.

Dabei gibt es viel Anlass
fiir Kritik. Es geschah im chi-
nesischen Kanton Guang-
dong, in dem nach bisherigen
Informationen die ersten Fal-
le von an SARS erkrankten
Menschen entdeckt wurden.
Das war im November 2002.
Doch erst seit Mittwoch ver-
gangener Woche - nach zdhen
Verhandlungen und zuneh-
mendem weltweiten Druck -
kooperiert China mit der
Weltgesundheitsorganisation.
Ein Team von internationalen
Wissenschaftlerlnnen hat
von den chinesischen Behor-
den offiziell die Erlaubnis be-
kommen, nach Guangdong
einzureisen. Seitdem liegen
auch amtliche Zahlen aus
dem 1,28 Milliarden-Einwoh-
nerstaat vor: 1.290 SARS-Infi-
zierte und 55 Tote allein in
China (Stand 10.4.). Weltweit
sind seit Anfang November

etwa 2.900 Menschen in 18
Liandern an dem Schweren
Akuten  Atemwegssyndrom
(SARS) erkrankt und 108 ge-
storben. Neue Verdachtsfalle
wurden auch aus Australien,
Japan, Russland und den USA
gemeldet.

Wie glaubwiirdig die offi-
ziellen Zahlen aus China sind -
die dortigen Gesundheits-
behdérden behaupten, China
habe als einziges Land den
Hohepunkt der SARS-Welle
bereits iberschritten -, ist
aber fraglich. Recherchen des
Nachrichtenmagazins "Stern"
zufolge haben die Behorden
zahlreiche Todesfalle ver-
schwiegen. Sie seien von den
chinesischen Gesundheits-
behorden wiederholt mit den
Worten "Kein Kommentar" ab-
gespeist worden, berichteten
andere Journalistlnnen, die
Auskiinfte zur SARS-Krankheit
haben wollten. Auf einer Pres-
sekonferenz vor zwei Wochen
in Peking hatte der Sprecher
des AufRenministeriums an
Stelle des eigentlich zustandi-
gen Gesundheitsministeriums
eine Vorschrift zur Vorbeu-
gung gegen ansteckende
Krankheiten verlesen. Darin
stand unter anderem, dass fri-
sche Luft helfe und man mit
korperlicher Bewegung ge-
sund bleiben konnte.

Wo ist "Patient Null"?

Seit einer Woche forschen
WHO-Virologlnnen in der siid-
chinesischen Provinz Guang-
dong nach dem Ursprung der
Krankheit. Ihr Ziel ist es unter

anderem, den so genannten
"Patienten Null" aufzuspiiren -
jene Person also, die sich als
erste mit dem tiickischen Vi-
rus infiziert hat. Ihre Lebens-
umstande konnten den Wis-
senschaftlerlnnen wertvolle
Hinweise geben, wo das Virus
entstand. Bisher gehen die
meisten Expertlnnen davon
aus, dass es sich bei dem Er-
reger um einen tierischen Vi-
rustyp handelt, der den
Sprung iiber die so genannte
Artengrenze, vom Tier zum
Menschen, geschafft hat.

"Untersuchungen haben
bisher nicht endgiiltig den
Verursacher von SARS identi-
fizieren konnen", so die offi-
zielle  Stellungnahme der
WHO auf die zurzeit vermut-
lich am haufigsten gestellte
Frage, welcher Erreger hinter
SARS steckt. Sicher scheint
bisher nur, dass so genannte
Coronaviren bei der Infektion
eine Rolle spielen. Wissen-
schaftler in den USA und in
Deutschland hatten in den
Proben ihrer Patientlnnen
charakteristische Genab-
schnitte dieses Virustyps auf-
spliiren konnen. Aufierdem
lésten aus den Patientlnnen
isolierte und in Zellkultur ver-
mehrte Viren eine Antikdérper-
Reaktion in Blutproben bei
Betroffenen aus - ein in der Vi-
rologie eindeutiger Hinweis,
dass diese Virenvertreter in-
fektios sein konnten. Seltsam
ist allerdings, dass Coronavi-
ren Fachleuten keineswegs
unbekannt sind, nur galten
sie bisher beim Menschen
als Verursacher harmloser
Erkaltungen.
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Und noch ein Virus ist als
Ausloser im Gesprach: For-
scherteams aus Hongkong,
neben Guangdong am starks-
ten von der Krankheit betrof-
fen, hatten Paramyxoviren
identifiziert. Zu dieser Viren-
gruppe zahlen die Erreger
von Mumps, Masern und Hun-
destaupe. Auch beim ersten
SARS-Patient in Deutschland,
einem singapurischen Arzt,
wurden diese Viren im Spei-
chel nachgewiesen, allerdings
nicht bei allen untersuchten
Patienten, so dass die WHO
skeptisch bleibt: "Wir halten
es fiir verfriht, schon irgend-
welche Schliisse zu ziehen,
weil der Erreger hinter einer
Menge von Krankheiten ste-
hen koénnte", hatte die WHO-
Sprecherin Melinda Henry
Spekulationen i{iber den ver-
antwortlichen Ausloéser be-
reits vor zwei Wochen zuriick-
gewiesen. Inzwischen schlie-

Ben WHO-Gesundheitsexper-
tlnnen auch eine Kombination
verschiedener Virentypen
nicht mehr aus. Auch Kakerla-
ken als mogliche Ubertrager
der Erreger sind neuerdings
im Visier der Forscherlnnen.

Ansteckender als
vermutet

Wie schwierig die Bekamp-
fung der hoch ansteckenden
Krankheit ist, zeigt sich aber
nicht nur bei der Suche nach
dem Erreger. Auch hinsicht-
lich der Ubertragungswege
sind noch viele Fragen offen.
So hatten die Hongkonger Be-
horden am 31. Marz einen
ganzen Hochhauserblock mit
mehr als 200 Menschen unter
Quarantéane gestellt, nachdem
sich dort die Krankheit offen-
bar in Windeseile ausgebrei-
tet hatte.

"Es scheint, dass es etwas
in der nahen Umgebung gibt,
das den Virus ubertragt und
das als Vehikel dient, um den
Erreger von einer Person zur
anderen zu iibertragen", sagte
David Heymann auf einer
Pressekonferenz Mitte ver-
gangener Woche. Damit be-
statigte der leitende WHO-
Arzt fiir Infektionskrankheiten
eine zuerst von Hongkonger
Arzten geauferte Annahme:
SARS ist ansteckender als bis-
lang angenommen und wird
wahrscheinlich nicht nur
durch direkten Kontakt mit ei-
ner SARS-infizierten Person
ibertragen. Offensichtlich
gibt es auch andere, indirekte
Ubertragungswege, zum Bei-
spiel durch Trinkwasser oder
einer so genannten Schmier-
infektion.

"Wenn beispielsweise ein
SARS-Patient im Flugzeug die
Toilette benutzt, konnte er
moglicherweise auch einen
Passagier infizieren, der 30
Reihen weiter sitzt und drei
Stunden spater zur Toilette
geht", erklarte Alexander S.
Kekulé in einem Interview mit
dem Spiegel. Der Direktor des
Instituts fliir Medizinische
Mikrobiologie der Martin-Lu-
ther-Universitat in Halle-Wit-
tenberg betonte jedoch auch,
dass die Krankheit immer
noch zu den "sehr seltenen
Erkrankungen" zahle und im
Vergleich zu Malaria oder
Aids fiir die Menschheit ein
kleines Problem darstelle.

Tatsachlich verlaufen etwa
80 Prozent der Infektionen mit
dem SARS-Virus ohne Lungen-
entziindung, und der Anteil
der toddlichen Verlaufe liegt
bei unter vier Prozent.

Dass die WHO die Krank-
heit am 15. Marz dennoch zur

Mysterios und
mitunter todlich

Panikmache ist sicher nicht angebracht,
wenn es um die Lungenkrankheit SARS
geht. Aber Gesundheitsexpertlnnen kon-
nen auch keine Entwarnung geben: SARS
infiziert weltweit immer mehr Menschen -
und inzwischen auch die Wirtschatft.
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globalen Bedrohung erklarte
und am 2. Méarz erstmalig in
der Geschichte der Organisa-
tion eine offizielle Reisewar-
nung fiir die von SARS am
starksten betroffenen Regio-
nen Hongkong und Guang-
dong aussprach, geschah
eben vor dem Hintergrund,
dass sowohl Ursprung der
Krankheit und genauer Uber-
tragungsweg bis dato unge-
klart sind und bis heute wirk-
same Medikamente zur Be-
handlung von SARS fehlen.

Neuer Krisenplan

Die "Entdeckung" der todli-
chen Lungenkrankheit ver-
dankt die WHO iibrigens Car-
lo Urbani. Der 46-jahrige in
Hanoi arbeitende WHO-Exper-
te fir Infektionskrankheiten

hatte die Krankheit an einem
amerikanischen  Geschafts-
mann in einem Hanoier Kran-
kenhaus diagnostiziert - und
sich selber angesteckt. Am 28.
Marz verstarb der Italiener,
der zudem Leiter der italieni-
schen Sektion der Organisa-
tion Arzte ohne Grenzen war
und als Erster vor einer epide-
mieadhnlichen Ausbreitung
von SARS gewarnt hatte.

Die Weltgesundheitsorgani-
sation reagierte prompt: Mit
einem neuen internationalen
Krisenplan kampfen die Ex-
pertlnnen gegen die Verbrei-
tung von SARS. Zwei Jahre
lang war dieser Notfall ausge-
arbeitet worden - seine Feuer-
taufe musste er frither als ge-
plant bestehen. Die WHO er-
offnete Krisenbiiros in den
verschiedenen Landern und

kniipfte damit eine Art globa-
les Netzwerk ("Global Out-
break and Response Net-
work"), das mittels Internet
Informationen rund um die
Uhr austauscht. Nur so war es
moglich, dass jener singapuri-
sche Arzt und seine Frau am
Flughafen Frankfurt am Main
vom deutschen Quarantane-
dienst in Empfang genommen
werden konnten. Die singapu-
rische Regierung hatte die
WHO dariiber informiert,
dass der Mann moglicherwei-
se an SARS erkrankt sei und
sich auf dem Heimweg von ei-
ner Konferenz in New York be-
fande. Dank dieser Maf3-
nahme konnten eigenstandige
Infektionsketten, wie es sie in
China, Hongkong, Singapur,
Vietnam und im kanadischen
Toronto gibt, in anderen Lan-

dern bislang vermieden wer-
den. Elf Top-Labors in zehn
Landern versuchen, den ge-
fahrlichen Erreger zu identifi-
zieren - eine beispiellose Zu-
sammenarbeit, denn norma-
lerweise herrscht eine bein-
harte Konkurrenz. Zudem ar-
beitet die UN-Behorde eng mit
den nationalen Gesundheits-
beho6rden zusammen. Erste
Erfolge gibt es schon: So be-
finden sich im vom Virus arg
gebeutelten Vietnam ver-
schiedene SARS-Patientlnnen
auf dem Weg zur Besserung -
dank intensivster Betreuung.

Ines Kurschat

WIRTSCHAFT

Die andere Infektion

Friiher kam mit den Schiffen die Pest. Um die globale Verbreitung von SARS einzuddmmen, haben die Hongkonger Gesundheits-
behorden schdrfere Kontrollen eingefiihrt.

SARS hat mittlerweile
die asiatische Wirtschaft
befallen. Besonders
schwer getroffen ist
Hongkong.

(ik) - Hongkongs Wirtschaft
hat es wahrlich nicht leicht.
Seit ihrer Ubergabe an China
vor sechs Jahren hat die ehe-
malige britische Kolonie zwei
handfeste Wirtschaftskrisen
durchmachen miissen, die ei-
ne ausgeldst durch die asiati-
sche Grippe und jetzt diese:
SARS. Nicht nur Restaurants
und Schulen bleiben wegen
der gefahrlichen Lungen-
krankheit geschlossen - seit
mehr als drei Wochen schon.
Auch die Straflen und Kauf-
hauser Hongkongs sind weit-
gehend menschenleer. Nur ein
schlechter "Aprilscherz" un-
terbrach fiir einen kurzen Mo-
ment die allgemeine Zuriick-
haltung: Nachdem das Ge-
riicht die Runde machte, dass
die gesamte Stadt als "infizier-
tes Gebiet" deklariert und in
eine Quarantanezone umge-
wandelt werden solle, stiirm-
ten panische Massen in die
Supermarkte, um sich mit
Reis, Wasser und dem Aller-

notwendigsten zu versorgen.
Der geféhrliche Nebeneffekt
dieser ubers Internet ins Le-
ben gerufenen Mar: Die Kurse
an der Hongkonger Borse rut-
schten noch tiefer in den Kel-
ler, zeitweise gab es Kursver-
luste in zweistelliger Hohe,
der Hongkong Dollar geriet
unter Druck. Die Behorden
hatten alle Miihe, das Geriicht
zu dementieren und die
vollig verangstigte Bevolke-
rung wieder einigermafden zu
beruhigen.

Doch nicht nur die regiona-
len Einkaufsmarkte liegen
brach, auch die meisten Un-
ternehmen fahren eine defen-
sive Strategie. So hat der welt-
grofdte Chiphersteller Intel
Teile seiner Hongkonger Nie-
derlassung geschlossen und
rund jedeN Dritten in der Be-
legschaft nach Hause ge-
schickt. Der IT-Riese Hewlett-
Packard wies ebenfalls seine
Mitarbeiterlnnen an, von zu

Hause aus zu arbeiten. Neben
diesem verstarkten Trend zur
Heimarbeit gehen andere An-
gestellte in den Sonderurlaub
oder werden in Lander ver-
legt, die nicht von der Lun-
genkrankheit betroffen sind.
Eine Reihe von Unternehmen
hat nach Erkrankungen von
Mitarbeiterlnnen Biiros ge-
schlossen, darunter die Bank
of China.

Rezessionsgefahr?

Dass diese Mafdnahmen
nicht ohne Folgen auf die
Wirtschaftsleistung der einst
boomenden Metropole blei-
ben werden, dariiber sind
sich Expertlnnen sicher. Un-
klar ist nur, wie stark die Aus-
wirkungen sein werden und
wie sehr sie sich auch auf die
Nachbarlédnder erstrecken.
Immerhin fungiert die Millio-
nenstadt gleichsam als Dreh-
kreuz fiir den gesamten asiati-
schen Raum. Tausende inter-
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SARS in Luxemburg

(ik) - Angesichts der globalen Gefahren, die von SARS aus-
gehen, hat auch die luxemburgische Gesundheitsbehérde
Vorkehrungen fiir den Fall einer Einschleppung des todli-
chen Virus getroffen. Neben zwei offiziellen Pressemittei-
lungen, in denen das Gesundheitsministerium die Offent-
lichkeit (ber SARS informiert (siehe www.etat.lu/MS/
MIN_SANT/Index.htm), hat die Leiterin der zusténdigen
Abteilung "Inspection Sanitaire", Dr. Pierrette Huberty-Krau,
sich in einem Schreiben auch an die "Direction de |'Aviation
Civile" gewandt.

Das Gesundheitsministerium steht folglich in standigem
Kontakt mit der Fluggesellschaft Luxair. Sollte am Flugha-
fen ein Patient mit SARS-Symptomen eintreffen, liegen an
den Schaltern und in den Flugzeugen seit einigen Tagen
Mundschutzmasken bereit, teilte Luxair-Pressesprecher
Paul Greis der woxx mit. Zudem liegen die offiziellen Infor-
mationen der Weltgesundheitsorganisation aus. Darin wer-
den SARS-verdachtige Passagiere aufgefordert, sich un-
verziiglich in medizinische Behandlung zu begeben.

Unter SARS-Verdacht steht laut WHO-Definition jedeR,
die/der nach dem 1. Februar 2003 erkrankt, an hohem Fie-
ber und Husten, Atemnot oder Kurzatmigkeit leidet, falls
er/sie auBerdem zehn Tage zuvor engen Kontakt mit einer
SARS-Kranken gehabt hat oder vor kurzem eine Reise in
eines der Risikogebiete, also der chinesischen Provinz
Guangdong oder der Region Hanoi in Vietnam, Hongkong
oder Singapur oder den kanadischen Regionen Toronto
und Vancouver unternommen hat.

Im "Centre hospitalier de Luxembourg", in der isolierten
Abteilung fiar Infektionskrankheiten, kdnnen insgesamt
neun Zimmer so umfunktioniert werden, um darin SARS-
Patientlnnen aufzunehmen. Das heiBt, alle Zimmer verfii-
gen (iber Unterdruck und Schleusen, die verhindern, dass
das Virus entweichen kann. Vier Arzte und geschultes
Krankenpersonal stehen bereit, um im Verdachtsfall
schnelle und fachgerechte Hilfe zu leisten. "Wir hatten
schon drei Patienten, die kurzfristig unter SARS-Verdacht
standen”, erklart der Leiter der Abteilung, Dr. Robert Hem-
mer, "das war eine gewisse praktische Voriibung".
Prognosen lber den weiteren Verlauf der Krankheit, von
der Luxemburg bisher gliicklicherweise verschont blieb,
wagt der Fachmediziner keine. "Die Krankheit ist offenbar
nicht so ansteckend wie verschiedene Grippen, aber kein
serioser Wissenschaftler kann zurzeit ernsthaft sagen, wo-
hin sich SARS noch entwickeln wird."

nationaler Konzerne tatigen
von Hongkong aus ihre Ge-
schéfte, der Hongkonger Ha-
fen gilt als der weltweit grof3-
te Warenumschlagsplatz und
der Chek Lap-KokAirport als
Asiens  Frachtgut-Flughafen
Nr. 1. Thailands Finanzminis-
ter Suchar Jaovisidja befiirch-
tet deshalb, dass die Folgen
von SARS auf die heimische
Wirtschaft schwerwiegender
als die des Irak-Krieges ausfal-
len kdnnten.

Besonders betroffen sind
auflerdem die Tourismus-
branche und die Fluggesell-
schaften. An der Borse sack-
ten die Titel der Lufthansa-
Partner Singapore Airlines
und China Southern Airlines
ab. Aus Angst sagen viele Un-
ternehmen und Einzelreisen-
de geplante Fliige nach Asien
ab - fiir die Tourismusbranche
ein zweiter herber Schlag, ne-
ben dem Irak-Krieg. Denn die
Angst vor Terroranschlagen
halt Touristlnnen schon aus
arabischen Landern bzw. Re-
gionen mit muslimischer Be-
volkerung fern.

Die Reisewarnungen der
Weltgesundheitsorganisation
und nationaler Regierungen
bleiben ebenfalls nicht ohne
Konsequenzen: An manchen
Orten, wo das gefahrliche Vi-
rus besonders tobt, in Singa-
pur, Hongkong und Vietnam,

verzeichnen die Hotelbetrei-
ber Einbuf3en um die dreif3ig
Prozent und mehr.

Schon jetzt sprechen Volks-
wirte von "Wirtschaftsdellen"
fir Singapur und Hongkong,
einige Analystlnnen haben ih-
re BIP-Prognosen angesichts
SARS nach unten korrigiert
und sprechen bereits von ei-
ner moglichen Rezession. Al-
lerdings sind sich die Exper-
tlnnen in der Einschatzung
der SARS-Wirtschaftskrise un-
eins. Noch iiberwiegt offen-
sichtlich eine vorsichtig-skep-
tische Haltung. "Es ist noch
viel zu frith. Wir wissen nicht,
wie lange es dauern wird", er-
teilte ein renommierter asiati-
scher Wirtschaftsexperte in
einem Interview mit der indi-
schen Zeitung "Hindustan
Times" allzu frithen Grabesre-
den auf die asiatische Wirt-
schaft eine Abfuhr.

Lediglich ein Wirtschafts-
zweig boomt zurzeit selbst in
den Krisenregionen: Fiir die
Hersteller von Schutzmasken
und Sicherheitskleidung ist
SARS eine wahre Goldgrube.



