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FOOD-LABEL

Gesund ist, was

die EU erlaubt

Weder auf den Kiihen noch auf der Milchtiite wird zu lesen sein, ob das Kraftfutter mit Gen-Soja verfeinert

wurde oder nicht.

Genfood muss ab

18. April europaweit
deutlich gekennzeichnet
sein. Zumindest im
Kleingedruckten. Dariiber,
was sonst auf dem
Schokoriegel, dem
Energy-Drink oder der
Miisli-Tiite stehen darf,
wird man sich in der EU
bhislang nicht einig.

Am Sonntag ist es so weit: Zwei
EU-Verordnungen schreiben dann
vor, dass Lebensmittel, die gene-
tisch modifizierte Organismen
(GMO) enthalten oder mit deren
Hilfe produziert wurden, als sol-
che auch gekennzeichnet werden
miissen." Dennoch bleibt das An-
gebot eventueller Gentech-Pro-
dukte fiir den normalen Verbrau-
cher eher uniibersichtlich", sagt
Christopher Burman von Green-
peace-Luxemburg. Die Umweltor-
ganisation will deshalb in den
nachsten Wochen GMO-Detektive
in die Supermarkte schicken. Sie
sollen in der zumeist kleinge-
druckten Zutatenlisten der Pro-
dukte nach den Hinweisen "gene-
tisch verandert" oder etwa "aus
genetisch verandertem Soja her-
gestellt" suchen. Ziel ist es, lan-
desweit ein regelrechtes Netz-
werk solcher GMO-Spiirnasen
aufzubauen. So detektierte GMO-
Produkte werden dann auf der
Greenpeace-Seite im Internet
veroOffentlicht, auf der sich inter-
essierte Verbraucherlnnen infor-
mieren konnen.

Im November 2002 hatten sich
Europaparlament, Ministerrat
und Kommission nach langem
Ringen auf diese neue Kennzeich-
nungspflicht geeinigt. Doch da-
mit sind langst nicht alle offenen
Fragen in diesem Bereich geklart.
Seit 16. Juli liegt ein Gesetzent-
wurf der Kommission iiber "nahr-
wert- und gesundheitsbezogene
Angaben {iber Lebensmittel" vor,
die sowohl die Packungsauf-
schriften als auch die Werbes-
logans der Produkte betreffen.

Der neuen Verordnung nach
diirften allgemeine Nahrwertan-
gaben wie "reich an Vitamin C"
oder '"kalorienarm" nur noch
nach EU-weit einheitlich definier-
ten Regeln gebraucht werden.
Gesundheitsbezogene Angaben
wie '"verringert Cholesterin-Ge-
fahr" oder "starkt die Abwehr-
krafte" sind nur dann erlaubt,
wenn sie wissenschaftlich nach-
weisbar sind.

(Foto: Greenpeace)

Tatsachlich muss der gesund-
heitsbewusste Konsument iiber
viel Grundwissen verfiigen, um
die verlockenden Spriiche der
Hersteller richtig einzuordnen.
Das Modewort "light" kann bei-
spielsweise fiir unterschiedlich
"schwere" Produkte gebraucht
werden: Wahrend etwa ein Light-
Mozarella in Italien lediglich 20
Prozent Fett enthalten darf, sind
einem entsprechenden Light-
Cheese in Grofdbritannien 25
oder einem deutschen Schmelz-
kase-Light immerhin 32,5 Prozent
erlaubt.

Light wiegt manchmal

schwer

Fir Fett-, Zucker- oder Salzge-
halt soll die Kommission deshalb
einheitliche  "Nahrwertprofile"
ausarbeiten. Tragt ein Produkt
die Bezeichnung "fettarm", so
darf es nicht mehr als drei Pro-
zent Fett enthalten, "fettfrei" ist
nur, was weniger als 0,5 Prozent
Fett enthélt. Irrefiihrende Anga-
ben wie "90 Prozent fettfrei" wer-
den schlichtweg verboten, da ein
Fettgehalt von zehn Prozent eher
als hoch zu bewerten ist, dem
Verbraucher jedoch das Gegen-
teil suggeriert wird.

"Light oder "fettreduziert" darf
nur auf der Packung stehen,
wenn der Inhalt mindestens 30
Prozent weniger Fett als das her-
kommliche Produkt enthélt. Alle
nicht eindeutigen Bezeichnun-
gen, die sich auf das allgemeine
Wohlbefinden anspielen wie
"hélt jung", "verringert den Alte-
rungsprozess" oder "reinigt den
Organismus" sind ebenso verbo-
ten wie solche, die sich auf psy-
chische und Verhaltensfunktio-
nen beziehen ('verbessert Ihr
Gedachtnis", "reduziert Stress").
Auch der allwissende Arzt, der
auf eine bestimmte Zahnpasta
schwort, dirfte dann Werbungs-
geschichte sein. Angaben, die
sich auf den "Rat von Arzten
oder anderen Fachleuten im Ge-

sundheitssektor beziehen", sind
laut EU-Verordnung nicht langer
erlaubt.

Kaum lag der Verordnungstext
auf dem Tisch, brach ein bis heu-
te wahrender Streit zwischen
Kommission, Parlament, Konsu-
mentenvereinigungen und Le-
bensmittelindustrie aus. Die
mehr als 600 Anderungsantrige
zur Kommissionsvorlage, die al-
lein im Parlament eingereicht
wurden, fiihrten dazu, dass der
zusténdige Ausschuss vorerst ka-
pitulierte: Die fiir ndchste Woche
vorgesehene Abstimmung wurde
kurzerhand auf Dezember ver-
schoben.

Hauptstreitpunkte sind die
Nahrwertprofile, die die Kommis-
sion innerhalb 18 Monate nach
Inkrafttreten der Verordnung vor-
legen soll sowie der Zeitplan fiir
die langwierige Genehmigungs-
prozedur. Wer weiterhin mit Ge-
sundheitsspriichen werben will,
muss mit einer Wartezeit von bis
zu einem Jahr rechnen, bis das
Ergebnis der Kommission mitge-
teilt wird.

Die Kommission wolle die Le-
bensmittel nicht in gute und
schlechte Produkte aufteilen, er-
klarte Kommissionssprecherin
Paola Testori Coggi Anfang Janu-
ar im Europaparlament. Es ginge
darum, den Verbraucherlnnen zu-
verlassigere Informationen zu-
kommen zu lassen. Die Verord-
nung sei viel zu restriktiv, meinen
jedoch die Vertreterlnnen der
Erndhrungsindustrie. Sie seien
gegen A-priori-Verbote verschie-
dener Angaben, so Patrick Cop-
pens von der europaischen Fode-
ration der Erndhrungs- und Ge-
trankehersteller. Es miisse der In-
dustrie erlaubt sein, ihre Werbe-
spriiche nach einer Zeit und
gemaf} der sozialen und kulturel-
len Umgebung zu verandern.

Als "sozialistisches Gedanken-
gut", aus dem ein vollig verzerr-
tes Menschen- und Verbraucher-
bild der Kommission spreche, be-
zeichnete Volker Nickel, Ge-
schaftsfiihrer des deutschen
Werbewirtschaft die Plane der
Kommission. "Die Leute sind wer-
be geilibt. Die Kommission
braucht sie nicht ans Handchen
zu nehmen." Das sehen die Ver-
braucherverbdnde anders. Aus-
driicklich begriif3t wird der Kom-
missionsvorschlag vom "Bureau
Européen des Unions des Con-
sommateurs" (BEUC). "Zu viele
Angaben fiir Lebensmittel sind
fragwiirdig, ohne Bedeutung, va-
ge, zweideutig oder pseudo-wis-
senschaftlich", so das BEUC in ei-
ner Pressemitteilung.

Die Aufregung der Industrie
scheint indessen zuweilen etwas
ubertrieben. Slogans a la "Haribo
macht Kinder froh" oder "Red
Bull verleiht Fliigel" seien auch
weiterhin erlaubt, teilte die Kom-
mission mit. Sie seien ja weder
als Nahrwert- noch als Gesund-
heitsangaben zu bezeichnen. Pro-
dukte werden also auch weiter-
hin unter Vortauschung falscher
Tatsachen beworben - das wird
keine EU-Verordnung verbieten
koénnen.

Und auch die neuen Regeln fiir
Genfood bringen dem noch so
aufgeweckten Konsumenten nur
teilweise Transparenz. Denn Pro-
dukte von Tieren, die mit gen-
technisch veranderten Futtermit-
teln gefiittert wurden, sind von
der Verordnung ausgenommen.
Keine beruhigende Ausnahme,
denn 80 bis 90 Prozent aller welt-
weit angebauten Gentechpflan-
zen wandern ins Tierfutter.

Dani¢le Weber

Portugiesen feiern ihre Revolution

Der Umsturz begann mit einem Sturz vom Liegestuhl:
Der 79-jahrige portugiesische Diktator Antonio Salazar
ging zu Boden, nachdem die Stoffbespannung gerissen
war. Er erlitt dabei eine Hirnblutung, kurze Zeit darauf ei-
nen Schlaganfall. Zwei Jahre spater starb Salazar. Unter
seinem Nachfolger Marcello Caetano fiihrte Portugal in
seinen afrikanischen Kolonien einen aussichtslosen
Krieg gegen die dortigen Befreiungshewegungen.
SchlieBlich putschten am 25. April 1974 linksliberale Mi-
litirs unter dem Namen "Bewegung der Streitkrafte"
(MFA) und beendeten damit die seit 1933 wahrende Par-
teiendiktatur. Die so genannte Nelkenrevolution ebnete
den Weg fiir die soziale und wirtschaftliche Neugestal-
tung des Landes und leitete die Herstellung demokrati-
scher Verhdltnisse ein. Die MFA gestaltete ihre Politik
zundchst nach sozialistischen Grundziigen. Sie verstaat-
lichte groBere Wirtschaftsunternehmen und enteignete
GroBgrundbesitzer. Was ist von der Revolution (brig
geblieben, die ihren Namen von dem Symbol der portu-
giesischen Streitkrafte (eine rote Nelke) hat? Nach fast
einem halben Jahrhundert Isolation 6ffnete sich das
Land und wandte sich Europa zu. Die sozialistischen Er-
rungenschaften wurden allerdings bald zuriickgenom-
men. Heute wird Portugal von einer konservativen Re-
gierung gefiihrt. Und Ministerprasident Durdo Barroso
wird nicht miide, den Glauben an die Globalisierung zu
predigen.

Lebende Legende wird 25

Verbotene Tagesschauen, lange Grundsatzdebatten, fre-
che Titel, badisch geprégte Leibesiibungen und regelma-
Bige Bettelkampagnen: Die Berliner tageszeitung ist ein
wahres Unikum. Das linksalternative Blatt hatte Vorbild-
funktion flir dhnliche selbst verwaltete Zeitungen wie
zum Beispiel die woxx. Und die finanzielle Dauernotlage
ist ihnen auch nicht unbekannt, so fast ohne Anzeigen.
Nun feiert die taz ihr 25-jahriges Bestehen. 25 Jahre
Uberlebenskampf.

Fir Journalistinnen ist die Zeitung eine wahre Kader-
schmiede: In der aktuellen Ausgabe der "Zeit" erinnern
sich flinf Redakteure an ihre Arbeit bei der taz. Ewige Ju-
gend wird ihr nachgesagt. Ein musikalisches Produkt sei
sie, heiBt es. Doch die ehemals rotzfreche taz ist ein et-
was zahmeres tdzchen geworden. Zwar hat sie Iden-
titdtskrisen wie den Machtwechsel zu Rot-Griin (ber-
standen, die Einfélle sind nicht mehr ganz so originell,
das Layout konventioneller, und eine Chefredakteurin
gibt es nun auch noch. Im vergangenen Jahr lud die taz
ihre Lieblingsfeinde von der Bild-Zeitung ein. Das kann
sich nur erlauben, wer die Narrenfreiheit besitzt und eine
lebende Legende ist.

Nachste Woche: Links ist ...

Partei oder Bewegung? Welche Biindnisse und
Politikformen ndtig sind, um neoliberale Reformen
doch noch zu stoppen - diese Frage wird unter
deutschen und franzdsischen Globalisierungskri-
tikerinnen von Attac derzeit heiB diskutiert. In
Luxemburg hingegen bleibt es trotz bevorstehen-
der Wahlen erstaunlich ruhig.

Allein unter Frauen

l Nein, nicht etwa die gleichnamige
B 1992er Filmkomddie von Sdnke
Wortmann mit Thomas Heinze und
Jennifer Nitsch ist gemeint, in der
ein Macho in eine Frauen-WG ein-
zieht. Gemeint ist der einzige Mann
weit und breit, der in der zuriicklie-
genden Woche in den woxx-Rdumen seine
Redaktionsarbeit vollbrachte. Ein woxxi
unter lauter woxxies - endlich ist es ge-
schafft. Der feministische Triumph ist Re-
alitat. "Frauen sichtbar machen", lautet ei-
ne woxx-Devise. Die anderen woxx-Méann-
leins haben derweil ReiBaus per Urlaubs-
antrag genommen. Der letzte Verbliebene
ist handzahm wie ein Haustierchen gewor-
den. Doch hat er sich wirklich verdndert,
oder gar die woxx selbst? Das kénnen nur
die Leserlnnen beurteilen.



