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DOPING

Kleinerer Abstand

Luxemburg passt

sich dem weltweiten
Anti-Doping-Code an,
einem internationalen
Regelwerk zur
Bekampfung des
Dopings. Derweil gibt
es immer wieder neue
Mittelchen fiir Sportler,
um schneller, starker
und besser zu werden.

Der Doping-Verdacht fahrt
mit, wenn Lance Armstrong
bei der Tour de France dem
gelben Trikot hinterher jagt.
Der fiinffache Tour-Sieger
weist die Vorwiirfe des briti-
schen Journalisten David
Walsh kategorisch zuriick. Die-
ser behauptet in seinem zwei
Wochen vor Tour-Beginn er-
schienenen Buch "L. A. Confi-
dential", Armstrong habe ge-
dopt. Als Zeugen hat Walsh un-
ter anderem einen ehemaligen
Teamkollegen des Texaners
und einen Mannschaftsarzt
aufgefahren.

Gedopt werde in jeder
Sportart, sagen Experten. Dass
der Radsport dabei besonders
in Verruf geraten ist, ist vor al-
lem dem Skandal um den Rad-
rennstall Festina bei der Tour
de France 1998 zu verdanken.
Der Festina-Betreuer Willy
Voet war damals vor dem Start
mit dem Blutdoping-Mittel
Erythropoetin (EPO), Wachs-
tumshormonen und Anabolika
erwischt worden. Es folgten
Polizei-Razzien, die Festnah-
men von Betreuern und Fah-
rern, der Ausschluss des Festi-
na-Teams sowie ein Prozess
mit Bewahrungsstrafen.

Seit 1998 hatten sich die
Dinge in eine gute Richtung be-
wegt, meldete die Welt-Anti-
Doping-Agentur (Wada) im
vergangenen Jahr. Die ein Jahr
nach dem Festina-Skandal ge-
griindete Wada schickte 2003
erstmals drei Doping-Kontrol-
leure auf die "grof3e Schleife",
um die Doping-Kontrollen
wahrend der Tour zu iiberwa-
chen - mit Einverstandnis des
Internationalen Radsportver-
bandes (UCI). Unter den Ex-
pertlnnen befand sich Anik
Sax, Leiterin des Service médi-
co-sportif im luxemburgischen
Sportministerium. Zwar lobte
das Wada-Team die unan-
gekiindigten Kontrollen auf
den einzelnen Etappen und im
Training. Andererseits konsta-
tierte es auch "leichte Schwa-
chen", die Doping-Siinder zum
Entwischen nutzen konnten.

Unter Doping-Verdacht
stand auch einmal Benoit
Joachim. Der Luxemburger
Radprofi von Armstrongs

Team US Postal war nach den

Sprinterin im Zwielicht: Marion Jones.

luxemburgischen Meister-
schaften im Sommer 2000 po-
sitiv auf das Anabolikum Nan-
drolon getestet worden. We-
gen eines Verfahrensfehlers
hatte man Joachims Sperre da-
mals aufgehoben. Trotzdem
gehort sein Fall zu den be-
kanntesten luxemburgischen
Doping-Affaren in den vergan-
genen Jahren. Die Zahl der Fal-
le, in denen ein Sportler bei
Kontrollen in Luxemburg posi-
tiv getestet wurde, pendelt
nach Informationen des Sport-
ministeriums seit 1997 zwi-
schen zwei und acht. Unter-
dessen hat die Zahl der Kon-
trollen zugenommen, in der
ersten Halfte dieses Jahres
gab es 69. Wahrend bei inter-

nationalen = Veranstaltungen
wie der Tour de Luxembourg
Kontrollen vorgeschrieben

sind, wird auch unangemeldet
tiberpriift: Davon waren im er-
sten Halbjahr 32 Luxemburge-
rlnnen betroffen - Resultat ne-
gativ. Unter den Getesteten be-
finden sich so klangvolle Na-
men wie David Fiegen, Jeff
Strasser und Kim Kirchen.

Ziel der luxemburgischen
Doping-Kontrollen sei, erklarte
Ernest Weicherding von der

Sportmediziner-Vereinigung
am vergangenen Montag bei
einer Pressekonferenz, "dass
samtliche Athleten des luxem-
burgischen Olympiakaders
wenigstens einmal im Jahr
kontrolliert werden". Und die

scheidende  Sportministerin
Anne Brasseur stellte die
Neuerungen im luxemburgi-

schen Anti-Doping-Kampf vor:
Das Land passt sich den neuen
internationalen = Bestimmun-
gen an und setzt den im Marz
2003 bei der Anti-Doping-Kon-
ferenz in Kopenhagen verab-
schiedeten internationalen An-
ti-Doping-Code auf nationaler
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Ebene um. So wird das bisheri-
ge Comité national de lutte
contre le dopage dans le sport
(CNLDS) in die so genannte
Agence luxembourgeoise anti-
dopage (Alad) umgewandelt.
Die Alad ist eine Art Tripartite
aus dem nationalen olympi-
schen Komitee (COSL), Sport-
medizinern und Sportministe-
rium und Ubernimmt in den
Verfahren gegen Dopingsiinde-
rInnen die Rolle der Staatsan-
waltschaft. Zugleich wird der
Conseil de discipline contre le
dopage (CDD) geschaffen, der
in erster Instanz urteilen soll.
Als Berufungsinstanz soll der
Conseil supérieur de discipli-
ne contre le dopage (CSDD)
dienen. Als allerletzte Instanz
gibt es dann nur noch das Tri-
bunal arbitral du sport (TAS)
in Lausanne.

Verbande geben
Kompetenzen ab

Neu ist nicht nur, dass da-
mit die Kontrollkompetenzen
von den einzelnen Sportver-
banden - "die waren zumeist
tiberfordert", so Anik Sax ge-
geniiber der woxx - iibertragen
werden, sondern dass in
Luxemburg des Dopings iiber-
fiihrte Sportlerlnnen auch in-
ternational gesperrt werden.
Selbst Weltverbande wie der
UCI und der Fuf3ballweltver-
band Fifa, die auf ihre Autono-
mie pochen, zeigen sich zur
Zusammenarbeit mit der Wada
bereit.

Laut Anti-Doping-Code
droht Ersttaterlnnen eine
Hochststrafe von zwei Jahren,
im Wiederholungsfall die le-
benslangliche Sperre. Ein posi-
tiver Dopingtest zieht zudem
automatisch die Disqualifikati-
on und Riickgabe der Medail-
len nach sich. In Mannschafts-

wettbewerben bedeuten zwei
Dopingvergehen die Disqualifi-
kation des gesamten Teams.
Dabei spielt es keine Rolle, ob
den Athletlnnen eine schuld-
hafte Einnahme nachgewiesen
werden kann oder nicht. Allein
schon der Nachweis des Do-
pingmittels reicht aus. In dem
Moment, in dem Sportlerlnnen
positiv getestet werden, gelten
sie als iberfithrt. Die juristi-
sche Formel "Im Zweifel fiir
den Angeklagten" gilt nicht.

Der weltweite Code stellt ei-
nen wichtigen Schritt im
Kampf gegen das Doping dar.
Liefen die Dopingjager den Be-
trigern bisher meistens hin-
terher, "ist der Abstand nun
kleiner geworden", konstatiert
Anik Sax und fiigt hinzu: "Un-
ser Hauptziel ist es nun, die
einzelnen nationalen Regelun-
gen zu harmonisieren." Dabei
handelt es sich jedoch nur um
ein Regelwerk einer privaten
Einrichtung und kein Gesetz.
Der Code gilt nur innerhalb
der Sportwelt. Pharma-Unter-
nehmen, Arztlnnen oder Lie-
feranten stehen auf3erhalb des
Regelwerks.

Am weitesten ist bisher
Frankreich in seiner Gesetzge-
bung gegen das Doping gegan-
gen. Seit dem Skandal um
die Tour de France 1998 gibt
es dort ein Anti-Doping-Ge-
setz. Ahnliches gilt in Italien.
In Deutschland hingegen gibt
es nichts Entsprechendes. Den
Umgang mit Dopingmitteln re-
gelt das Arzneimittelgesetz.

I0C-Vizeprasident Thomas
Bach héalt ein nationales
Anti-Doping-Gesetz fiir untaug-
lich: "Man schafft keine inter-
nationale Harmonisierung,
sondern die Chancenungleich-
heit wird verscharft. Denn
Mafnahmen aufgrund natio-
naler Gesetze sind internatio-
nal nicht durchsetzbar." Den
Kampf gegen Doping beinhal-
tet auch das Projet de loi 4766,
das zurzeit dem luxemburgi-
schen Staatsrat vorliegt. Wie
es unter Artikel 19 des noch
nicht verabschiedeten Geset-
zesprojekts heifdt, werden je-
doch nicht die Dopingsiinder
selbst bestraft, sondern jene,
"qui auront, en vue de l'usage
par autrui, transporté, détenu
ou acquis des substances do-
pantes ainsi que ceux qui au-
ront importé, exporté, fabri-
qué, vendu, offert en vente ou

délivré, méme gratuitement,
des substances dopantes,
sans s'assurer qu'elles ne
soient pas utilisées a des fins
de dopage dans le sport." Dies
gilt ebenso fiir "les médecins
qui auront prescrit un médica-
ment contenant une substan-
ce dopante, sans s'assurer
qu'il ne soit pas utilisé a des
fins de dopage dans le sport."”

US-Sprinter unter
Verdacht

Unterdessen haben auch
die USA den ersten Schritt zu
einem Anti-Doping-Gesetz un-
ternommen, nachdem die Ma-
chenschaften um das kaliforni-
sche Doping-Labor Balco von
Victor Conte und die Designer-
droge THG Ende 2003 aufge-
deckt wurden. Das Repréasen-
tantenhaus in Washington hat
das Gesetz bereits verabschie-
det, die Zustimmung des Se-
nats steht noch aus. Nachdem
man im vergangenen Jahr un-
ter anderem der britische
Sprinter Dwain Chambers so-
wie die US-Leichtathletin Kelli
White des Dopings iiberfiihrt
hatte, sieht sich zurzeit vor al-
lem die dreimalige Olympiasie-
gerin Marion Jones den Vor-
wiirfen der US-Anti-Doping-
Agentur Usada ausgesetzt. Die
schnellste Frau der Welt soll
synthetisch hergestelltes Te-
stosteron zu sich genommen
haben. Ahnlich wie das texani-
sche Radidol Lance Armstrong
fihlt sich Jones als verfolgte
Unschuld: "Die Wahrheit ist
mein Freund", zitiert sie das
Nachrichtenmagazin "Der
Spiegel" in seiner aktuellen
Ausgabe.

Nachweisen konnten die Do-
pingfahnder der Sprinterin
noch nichts. Wahr ist hinge-
gen: lhr Freund heifst Tim
Montgomery, und der soll sich
- so die Usada - vor seinem
Weltrekord 2002 {iber 100 Me-
ter mit in herkdbmmlichen Test-
verfahren nicht nachweisba-
ren Steroiden, mit dem Wachs-
tumshormon HGH sowie mit
Insulin beholfen haben. Wird
der Weltrekordler entlarvt,
dann droht ihm eine lebens-
lange Sperre.

Stefan Kunzmann

Alter schiitzt vor Doping nicht

Die luxemburgische Anti-Doping-Expertin Anik Sax be-
zeichnet den Kampf gegen das Doping im Sport als eine
Mission. Eine Mission, die zum Scheitern verurteilt ist,
meinen Judd Biasiotto, Stephan Korte und Klaus Arndt, Au-
toren des Buchs “Steroide Im Kraftsport": "Der Kampf ist
schon im Ansatz verloren. Er kann ebenso wenig gewonnen
werden, wie der amerikanische War on Drugs oder der
Kampf gegen den Alkoholmissbrauch." Epo, Darbepoetin,
Dynepo - immer wieder kommen neue Dopingmittel auf
den Markt. Die Manipulation stellt nach Worten des deut-
schen Sportphilosophen Gunter Gebauer die "Wirklichkeit
der sportlichen Leistung in Frage". Doch nicht nur im Spit-
zensport ist Doping verbreitet. Vor den gesundheitlichen
Folgen des Anabolika-Konsums im Breitensport warnt der
Heidelberger Molekularbiologe Werner Franke: Bei jungen
Bodybuildern wiirden zunehmend Kardiomyopathien, Le-
berschdden und schwere Personlichkeitsverdnderungen be-
obachtet. Selbst das Alter schiitzt vor Doping nicht: Der Fall
von Kathy Jager machte im Jahr 2000 international Schlag-
zeilen, als die 56-Jahrige die 100 Meter in fiir ihre Al-
tersklasse fantastischen 13,55 Sekunden lief. Beim Doping-
test wurde sie der Einnahme anaboler Steroide tberfiihrt.



