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SCHULE

Wenn die Sicherungen

durchbrennen

'Friede, Freude, Eierkuchen’ - so ausgelassen sieht die Realitdit an den Schulen nicht immer aus.
(Foto: Christian Mosar)

Gewalt an den Schulen
ist seit langerem
ein Thema - jetzt

gibt es neue
Herangehensweisen

Berlin-Neukolln: Eine Min-
derheit gewaltbereiter Schiiler
bestimmt den Schulalltag, ter-
rorisiert Mitschiilerlnnen und
Lehrerlnnen. Die kapitulieren
schlie3lich vor der Atmospha-
re der Gewalt. So wenigstens
war es in deutschen Zeitungen
zu lesen, deren Darstellung
héaufig auch von Sensations-
gier angestachelt war. Den-
noch bestand Einigkeit in dem
Punkt: Das Problem existiert.

Gewalt ein Tabu

"Auch wenn in Luxemburg
die Gewalt vielfach mediati-
siert wird, bleibt sie ein Tabu.
Denn Gewalt ist wie ein Kau-
gummi und lasst sich auf
viele Aspekte ausdehnen", so
Aurélie Leszczynski, Lehre-
rin und Beauftragte fiir die
Weiterbildung im Service de
la Coordination de la Recher-
che et de l'lnnovation péda-
gogiques et technologiques
(Script). In der Tat lasst sich
Gewalt nicht leicht auf einen
Nenner bringen: Sie kann ge-
gen Personen gerichtet sein in
Form von physischer, psychi-
scher oder verbaler Gewalt.
Dazu zahlen auch sexuelle
Ubergriffe oder selbstgerichte-
te Gewalt wie etwa der Drogen-
konsum. Auch kann sie sich in
Sachbeschadigung entladen.
Weil das Feld so breit und teil-
weise nur schwer auszuma-
chen ist und sich noch nie-
mand systematisch an das Su-
jet herangewagt hat, gibt es fiir
Luxemburg bislang keine ein-
deutigen Angaben in Punkto
Gewalt an der Schule. "Bisher
gibt es keine vergleichenden
Daten, inwiefern Gewalt signifi-
kant zugenommen hat", so
Khabirpour Fari, Direktor des
Centre de psychologie et
d'orientation scolaire (CPOS),
"Schlagereien gibt es nicht
mehr als frither, allerdings hat

die Mikrogewalt zugenommen:
sprachliche Gewalt, Respektlo-
sigkeit, Mobbing. Der Unter-
richt gestaltet sich schwierig,
da die Schiiler unruhiger sind."
Auch ein Artikel in der Zeit-
schrift Forum von Georges
Steffgen, Gewaltforscher an
der Uni-Luxemburg, gibt nur
ein vorlaufiges Fazit: Demnach
erweise sich das Ausmafd der
physischen Gewalt in Luxem-
burger Sekundarschulen im
Vergleich mit den Nachbarlan-
dern als eher nicht so stark
ausgepragt. Steffgen kommt in
seiner Analyse zum Schluss,
dass der Téaterkreis nicht gro-
3er geworden ist, die Intensi-
tat und die Haufigkeit von Ge-
walthandlungen der potentiel-
len Tater habe jedoch zuge-
nommen. Insbesonders die 14-
bis 16-Jahrigen im mittleren Se-
kundarschulalter fallen durch
Gewaltbereitschaft auf, vor al-
lem im Lycée technique oder
den ‘"classes préparatoires".
Aber auch in den Grundschu-
len gibt es bereits ein Maf} an
Gewalt, das man nicht mehr ig-
norieren kann.

Frust und
Perspektiviosigkeit

Nach Khabirpour vom CPOS
wird die Gewalt teilweise im-
portiert, aufgrund familiarer Si-
tuationen, die in Folge einer
allgemeinen Instabilitdt prob-
lematischer geworden sind.
"Wenn es in der Gesellschaft
Probleme gibt wie etwa Ar-
beitslosigkeit, Zukunftsangste,
Scheidungen - dann manifes-
tiert sich das auch im Schulbe-
reich." Auch institutionelle Ge-
gebenheiten konnten Gewalt
verstarken: "Institutionell inso-
fern, als die guten Schiiler
schnell von jenen getrennt
werden, die nicht so gut sind.
Die Perspektivlosigkeit der
‘classes préparatoires' bewirkt

Frust." Niedrige
Selbsteinschatzung
der schulischen Leis-
tungen sowie das
Wiederholen eines
Schuljahres wir-
ken sich gewaltfor-
dernd aus. Hinzu
kommen auch der
zunehmende Leis-
tungsdruck und
Schulstress.

Die naheliegende
Herangehensweise,
Gewalt durch Verbot
und Strafe zu regle-
mentieren, ist hoff-
nungslos. Jedoch
gibt es mittlerweile
auch in Luxemburg
einige Interventions-
konzepte, die teilwei-
se auf der Schul,
Klassen- oder Indivi-
dualebene ansetzen.
Nach Pascale Petry,
Koordinatorin im Be-
reich Weiterbildung
vom Centre de do-
cumentation pédago-
gique et de forma-
tion continue, ist eine schiiler-
gerechte Atmosphdre sehr
wichtig: "Es muss differenzier-
ter gearbeitet werden, da jeder
Schiiler einen anderen Ent-
wicklungsstand und andere
Kapazititen hat. Man sollte
versuchen, dem Einzelnen ge-
rechter zu werden, dann er-
hoht sich auch das Wohlbefin-
den und die Schulleistungen
verbessern sich." Auch die
Professionalitat des Lehrkor-
pers ist ein wesentlicher
Schliissel zu einer erfolgrei-
chen Gewaltpravention. Nach
Khabirpour ist ein neues Profil
der Lehrerschaft notwendig:
"Die Lehrer identifizieren sich
vor allem mit ihrem Fach. Sie
miissten eine Kehrtwende ma-
chen, viele fithlen sich tiberfor-
dert". Wiinschenswert waren
Weiterbildungen der Lehrer-
schaft sowie eine engere Kolla-
boration mit dem Service de
psychologie et d'orientation
scolaires.

Konfliktlotsen

In Punkto Weiterbildungen
ist schon einiges am Laufen.
So bietet etwa der Script eine
Vielzahl von Kursen an sowie
die Moglichkeit einer Supervi-
sion. "Die Supervision ist eine
Hilfestellung. Es ist keine all-
wissende 'Supernanny’, die
vorbeischaut, sondern in Ein-
zelgesprachen werden Prob-
lemfelder mit dem Lehrer er-
griindet", so Petry vom Script.

Allerdings ist die Ausbil-
dung der Lehrer nur ein Puzz-
lestein unter anderen Maf3nah-
men. So gibt es seit 1999 in Lu-
xemburg auch das Konzept
der Peer-Mediation. Hier wer-
den Jugendliche als Coach
ausgebildet: Es geht darum ih-
nen Sozialkompetenzen anzu-
eignen, damit sie im Fall eines
Konfliktes zwischen Schiilern
vermitteln konnen. "Die Aus-
bildung zum Konfliktlotsen fin-

det an drei Wochenenden statt
und an einem Vertiefungstag
pro Jahr. Finfzehn Schulen
sind beteiligt", so Pascale Pe-
try. Als weitere Methoden, die
geeignet sind, soziale, emotio-
nale und interaktive Kompe-
tenzen zu fordern, gelten
Kunst und Theater. "Der CPOS
hatte die deutsche Gruppe
'People's Theater' eingeladen”,
so Khabirpour. "Sie setzte The-
men wie Streit, Mobbing oder
Abhéangigkeit in Szene, wobei
die Jugendlichen Losungsvor-
schldage machen sollten." Auch
Aurélie Leszczynski weif3 von
positiven Erfahrungen mit dem
Medium Theater zu berichten:
"Im Modulaire habe ich gute
Erfahrungen durch die Zusam-
menarbeit mit Fachleuten vom
Theater gemacht. Durch das
Theaterspiel entwickeln die
Schiiler eine Empathie, die
wichtig ist, weil sie ihnen er-
moglicht, mitzufiihlen - dann
nimmt auch die Agressivitat
ab."

Emotionale
Alphabetisierung

Neben interaktivem Thea-
ter bieten sich auch Rollen-
spiele oder die "ateliers de
communications” als Metho-
den gegen Gewalt an. Letztere
stellte vor kurzem der franzo-
sische Erziehungs- und Neuro-
wissenschaftler Daniel Favre
im Rahmen einer Konferenz
beim Script vor. Er hatte fest-
gestellt, dass gewaltbereite Ju-
gendliche nicht in der Lage
sind, ihre Gefiihle in Worte zu
fassen - dagegen ihre Ohn-
macht durch Gewalt kompen-
sierten. Dabei erlebten die Ju-
gendlichen die meist wenig
zielgerichtete Gewaltausiibung
oft als Offenbarung: Thre Ohn-
machtsgefiihle wiirden sich ins
Gegenteil verkehren, wenn sie
den Triumph der physischen
Uberlegenheit erfahren und
die berauschende Erfahrung
der Verfiigungsmacht iber an-
dere machen. Dabei wird die
Gewalt zu einer Art Droge, die
notwendig wird, um die ei-
gentlichen Probleme zu betau-
ben. Daniel Favre versuchte

Sportmuffel

die Jugendlichen anhand der
"alphabétisation émotionelle"
aus diesem Teufelskreis her-
auszubekommen.

Im Rahmen von Kommuni-
kationsateliers sollten die Ju-
gendlichen erst wieder lernen,
ihre Frustrationen und Emotio-
nen zu identifizieren, zuzulas-
sen und auszudriicken. Die
Sprache sollte vor eine gewalt-
same Reaktion geschaltet
sein und so andere Verhaltens-
muster ermoglichen. Aurélie
Leszczynski, die den Vortrag
mit Favre organisiert hatte,
ist von seiner Herangehens-
weise tiberzeugt: "Bei Favre
geht es darum, sich selbst
wahrzunehmen, anstatt den
anderen anzugreifen. Es ware
gut, wenn mindestens eine
Stunde im Stundenplan fiir die
"alphabétisation émotionelle"
reserviert ware." Andererseits
"darf man die Leute nicht zu so
einem Konzept zwingen. Es
ist ein Angebot fiir diejeni-
gen, die bereit sind, diesen
Weg zu gehen." Bereit schie-
nen an diesem Vortragsabend
eher die wenigsten Teilneh-
mer. Laut Leszczynski finden
die meisten Lehrer solche
Konzepte interessant, wissen
jedoch nicht, wie sie umge-
setzt werden sollen: "Oft
wird gesagt: Das ist ja alles
schon und gut, der Willen ist
da - aber wie ist es machbar
im Rahmen eines programm-
orientierten Erziehungs-
systems?"

Letztlich miissen auch in
Punkto Gewaltpravention die
Bedingungen fiir die Umset-
zung neuer Konzepte erst ge-
schaffen werden.

Christiane Walerich

Marathon in Luxemburg - nichts wie weg!

Keine Wortmeldung gab es in der Redak-
tion als es hieB, eine Reportage iber das

Sporthappening des Jahres zu verfassen.

@ JedEr fand eine Entschuldigung. Dabei
machen es die Kolleglnnen der Revue vor:

Als Staffel und Einzelteilnehmer bieten sie
gleich ein ganzes Team auf - fragt sich

wie die Ausgabe des Magazins ndchste
Woche (berhaupt gewadhrleistet ist, wenn die
ganze Truppe am Samstag ihr Letztes gibt. Ein

bisschen vertreten

ist die woxx dennoch. Ex-

Kollege Stefan, zwischen 1982 und 1985 Kreis-
meister tiber 800 und 1500 Meter, lauft in der

Staffel mit -

obwohl seine Form wegen der

"dolce vita" inzwischen arg gelitten hat (dixit Re-
vue). Tja, die woxx geht an niemandem spurlos
vorbei. Essen in Hille und Fille und Saufgelage
zu jeder Gelegenheit - was waren das doch Zei-
ten, nicht wahr! Die stummen Zeugen in Form
von Pfandleergut samt zugehérigen Bierkdsten

aus dem Badischen stehen

immer noch in der

woxx herum - so halten sich die guten Erinne-

rungen wach.



