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Die Asthetik des Widerstands

Hoch das Bein! Zum Aufwdrmen ein paar Synchroniibungen ...

Die Capoeira ist
nach wie vor ein sehr
afro-brasilianisches
Ereignis. Als Symbol
des kulturellen
Widerstands ist

sie trotzdem
ohnmachtig gegen
die Diskriminierung
der Schwarzen

in Brasilien.

Seminar

C. Abbaye de Neumuenster
Samstag 18.11.06

Raum A21:

von 15.00-17.00:
Konferenz & Debatten

von 17.00-18.00:

"Roda féminine"

von 18.00-22.00: Festival
Gratis Eintritt

Sonntag 19.11.06

Raum Robert Krieps

"Taufe" und Ubergabe

der neuen Kordeln.
Afro-brasilianische Show.
Samba, Maculelé ...
Eintritt 8 €

"Ich glaube, dass die Capo-
eira vom Asthetischen her ei-
nem Spiel oder Zweikampf
zwischen Tieren ahnelt: Die
Hande befinden sich fast im-
mer auf dem Boden. Es sind
eher Tierpositionen, sie ent-
sprechen nicht der natiirli-
chen Haltung von Men-
schen", sagt Laura Gonzalez,
Schiilerin bei "Abada Capoei-
ra" in Luxemburg. Abada ist
ein gemeinniitziger Verein,
dessen Capoeira-Zentren mitt-
lerweile weltweit verbreitet
sind.

Doch nicht nur die Darstel-
lungsart erinnert an die Tier-
welt - einzelne kodifizierte Fi-
guren des afro-brasilianischen
Kampfsports tragen tatsach-
lich Tiernamen, wie etwa Ro-
chenschwanz, Krebsmaul oder
Affe. Gerade diese tierisch-
choreographischen Referen-
zen sowie die Tatsache, dass
sich die Capoeira als kulturelle
Praxis begreift, die die Erinne-
rung an die Gewalt der Skla-
venhaltergesellschaft beinhal-
tet - bewirken den Unterschied
zu anderen Kampfsportarten.
Auch wenn die Capoeira in
den letzten Jahren einen wah-
ren modischen Hype erfahren
hat und sogar als Integrations-
methode in sozialen Problem-
vierteln benutzt wird, ist sie
dennoch sehr auf ihre Wurzeln
bedacht; der nationale Aspekt
spielt durchaus eine Rolle.

Diese Erfahrung macht man
auch, wenn man an einem
Kurs von Abada Capoeira in
Luxemburg teilnimmt, der aus-
schlie8lich auf portugiesisch
abgehalten wird. "Alle, die
ernsthaft Capoeira lernen wol-
len, miissen portugiesisch ler-
nen. Es wird zwar niemand
weggeschickt, wenn er es
nicht kann, trotzdem ist es ei-
gentlich unabdinglich - denn
die Musik, die historischen Ge-
sange sind alle auf portugie-
sisch. Damit man deren Be-
deutung, deren Philosophie
begreifen kann, braucht man
die Sprache", sagt Gonzalez.
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Insgesamt spielt also der
Background von Capoeira eine
grof3e Rolle, auch wenn vieles
nicht mehr rekonstruiert wer-
den kann. So ist etwa die Ety-
mologie des Begriffs "Capoei-
ra" nach wie vor ungewiss.
Auch iber die Herkunft der
Capoeira, besteht Unsicher-
heit. "Ich sage immer, die Ca-
poeira wurde in Afrika gebo-
ren und hat sich in Brasilien
entwickelt", so Gonzalez.

Sklavischer Ursprung

Ob die Capoeira nun aber ei-
ne in Brasilien eingefiihrte afri-
kanische Kulturpraxis ist oder
erst von afrikanischen Sklaven
in der "Neuen Welt" erschaffen
wurde, bleibt unklar. Sicher
scheint nur, dass die Capoeira
sich wahrend der Kolonialzeit
herausgebildet hat und mit
der Sklaverei auf den Planta-
gen, dem Widerstand gegen
die portugiesischen Herrscher
und Grundbesitzer verbunden
ist. Entgegen der heutigen Pra-
xis war es damals nicht nur ein
Schaukampf: Es wurden auch
Messer eingesetzt. "Damals
war die Capoeira ein wirkli-
cher Kampf. Sie war nicht nur
das Symbol einer moglichen
Befreiung - sie war das Instru-
ment der Befreiung”, meint
Laura Gonzalez. "Auch wenn
heute ihr kultureller Ursprung,
der spirituelle Geist der Befrei-
ung, nicht vergessen wird, ist
es dennoch eher eine rituelle
Form, unter der Capoeira
praktiziert wird. Wenige Mei-
ster kampfen tatsachlich.”

Warum sich die Capoeira ab
einem gewissen Moment ge-
wandelt hat, konnte laut
Gonzales an den Verboten lie-
gen: Bereits in der Kaiserzeit
wurden die Capoeiristen ver-
folgt. In der Republik (ab 1889)
wurden sie auch Kkriminali-
siert: Nach dem offiziellen En-
de der Sklaverei, als die frithe-
ren Unfreien in die Stadte zo-
gen, wo sich allmahlich Fave-
las bildeten, wurden Paragra-
phen erlassen, die die Capoei-

ra als Gewaltakt von Vagabun-
den verurteilten und mit Ver-
bannung bestraften. So wurde
die Capoeira zunehmend in
den Untergrund gedrédngt und
als Tanz getarnt, der von Mu-
sik begleitet wurde. Erst in den
dreifliger Jahren des letzten
Jahrhunderts setzt die Entkri-
minalisierung, Institutionali-
sierung und Reglementierung
der Capoeira ein.

Gestische Finten

Zwar wurde die Capoeira
lange mit Marginalitdt assozi-
iert, mittlerweile jedoch ist sie
fast ein Nationalsport. "Die Ca-
poeira gilt heute als wichtiges
Instrument der Homogenisie-
rung in der brasilianischen Ge-
sellschaft: An den Kursen neh-
men sowohl die Tochter des
Ministers als auch Bewohner
der Favelas teil - was in ande-
ren Lebensbereichen nicht
vorkommt, etwa an privaten
Universitaten, Firmen oder
Banken. In der Capoeira findet
man alle soziale Schichten",
sagt Laura Gonzalez. Auch sei
sie heute nicht mehr nur den
Mannern vorbehalten. Obwohl
es Capoeira-Formen gibt, die
traditionelle Elemente mit Ae-
robik mischen und eher auf
Frauen zugeschnitten sind,
konnen Frauen im normalen
Capoeira durchaus auch bei
Wettkdmpfen gegen Manner
antreten. Dass das geht, liegt
sicher auch daran, dass es bei
der Capoeira im Gegensatz zu

anderen Kampfsportarten
nicht auf das Werten von Tref-
fern oder Knock-outs an-

kommt, sondern auf die Um-
setzung der Technik.
Traditionell lauft die Capo-
eira in der so genannten Roda
ab: Alle Teilnehmer stehen in
einem Kreis, wobei sich die
Musiker an einer Stelle des
Kreises versammeln. Als zen-
trales Rhythmus-Instrument
gilt dabei die Berimbau - ein
Musikbogen, der aus einem
Holzstab, einer Metallsaite
und einem Klangkorper be-

steht. In der Hand halt der Mu-
siker zuséatzlich eine Holzras-
sel und einen Schlagstock, mit
dem die Saite angeschlagen
wird. Erklingt die Musik,
schauen sich zwei Capoeiri-
stas an, geben sich die Hand
und gehen in die Mitte der Ro-
da. Die Umstehenden klat-
schen den Rhythmus und sin-
gen Refrains, die teilweise
tiberliefert oder von zeitge-
nossischen Autoren stammen.
Innerhalb des Kreises fiihren
die zwei Capoeiristas eine Art
korperlichen Dialog aus, der
aus Sequenzen von offensiven
und defensiven Bewegungen
besteht, die aufeinander fol-
gen. Alle Bewegungen werden
aus der Ginga, dem wiegenden
Grundschritt der Capoeira
heraus gefiithrt. Es gibt sehr
viele tiefe Bewegungen in der
Hocke. Auch zeichnen sich die
Kampftechniken durch extre-
me Flexibilitat aus; es gibt vie-
le Drehtritte, eingesprungene
Tritte und Akrobatik. Die Seele
insbesondere der traditionel-
len Capoeira ist die Malicia.
Das kann mit Verschlagenheit
iibersetzt werden: Dabei ver-
suchen die Spieler sich gegen-
seitig Fallen zu stellen und
sich durch gestische Finten so-
wie mimische Strategien aus-
zutricksen. Somit ist nicht
die akrobatische Fitness aus-
schlaggebend, sondern der
taktische Uberblick iiber das
Spiel. Es gilt ein Spiel mit mog-
lichst guten technischen Kom-
binationen zu etablieren. Ob
dabei eher die Kooperation
oder die Konfrontation im Vor-
dergrund steht, entscheiden
die Spieler selbst. Am Ende
gibt es keinen Gewinner oder
Verlierer, sondern die Capoei-
ristas entscheiden selbst,
wann sie den Dialog beenden.

Asthetische Revolution?

Auch wenn die Capoeira ei-
ne Mischung aus Sport, Spiel,
Tanz, Ritual, Akrobatik und
Musik ist und nach wie vor be-
ansprucht den kulturellen Wi-

derstand zu symbolisieren, so
ist das gemeinsame Spiel noch
lange kein Garant fiir die Uber-
windung von Vorurteilen und
Diskriminierung Schwarzer im
Ursprungsland Brasilien. "Die
Capoeira ist eine Tanzakroba-
tik, die aus dem Widerstand
gegen die Unterdriickung ent-
standen ist. Schaut man sich
Brasilien heute an, hat man
das Gefiihl, es gabe nach wie
vor keine Offnung und dass
vor allem die Schwarzen wei-
ter diskriminiert werden", sagt
Gonzalez. Gerade in Brasilien
gibt es Ambivalenzen im Um-
gang mit der Kultur der
Schwarzen: Zwar ist es zu ei-
ner Aufnahme afro-brasiliani-
scher Kultur gekommen,
gleichzeitig besteht die tiefver-
wurzelte und vielfach verdeck-
te Diskriminierung weiter.
Auch wenn Schwarze eine
starke Kulturtradition haben,
so haben sie noch lange keine
politische Lobby. Brasilien,
das lénger als jedes andere
Land - fast 350 Jahre lang - von
der Sklaverei lebte, in das
zehnmal mehr Afrikaner ver-
schleppt wurden als nach
Nordamerika und dessen Be-
volkerung heute zu iber vier-
zig Prozent eine dunkle Haut-
farbe hat, zahlt in seiner Regie-
rung knapp zehn Prozent farbi-
ge Abgeordnete. Brasiliens
Schwarze und Mischlinge spie-
len nach wie vor weder in der
Wirtschaft noch in der Gesell-
schaft eine Rolle, die ihrem
zahlenméaf3igen Anteil gerecht
wiirde. So wurde erst vor eini-
gen Jahren, als erster Schritt
gegen die Diskriminierung ein
Quotenverfahren eingefiihrt.
Die Capoeira als afro-brasi-
lianische Asthetik des Wider-
stands vermag hier wenig,
glaubt Gonzalez: "Sie wird von
den Afro-Brasilianern nicht
als kulturelles Mittel benutzt,
um eine soziale Revolution zu
machen. Die Bedingung der
Diskriminierung ist eine zu
schwierige und grof3e Aufgabe
fiir eine kulturelle Bewegung."

Christiane Walerich

Nichts fiir Klaustrophobiker. Innerhalb der sogenannten Roda treten die Capoeiristen gegen-
einander an.
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