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Ro n Mc L ar t y:
We n n F a hr r a df a hr e n s c hl a n k u n d r ei f ma c ht
( u s) – Der A meri k a n er S mi t h y I d e i st Mi tt e Vi er zi g, me hr al s ü b er g e-
wi c hti g, er n ä h r t si c h f al s c h u n d f ü hr t ei n l e er e s, k o nt a kt ar me s L e b e n;

i n ei n er S pi el war e nf a bri k h at er z u k o nt r ol l i er e n, o b di e Gl i e d ma ß e n
vo n Acti o nfi g u r e n ri c hti g b ef e sti gt si n d. Da n n ver u n gl ü c k e n s ei n e El -
t er n t ö dl i c h. F ast gl ei c h z ei ti g sti r bt s ei n e Sc h we st er i n L o s An g el e s.
U m si e ei n l et zt e s Mal z u s e h e n, s et zt si c h S mi t h y a uf s ei n al t e s F a h r -

r a d u n d f ä hr t vo n R o d e I sl a n d q u er d u r c h di e U S A n a c h L. A. Der R o-
ma n er z ä hl t s ei n e Erl e b ni s s e a uf di e s er F a h r t. I n gr o ß e n R ü c k bl e n d e n

e nt h ül l t si c h d e m L e s er z u d e m, d as s di e Sc h we st er d u r c h ei n e Gei -
st e s kr a n k h ei t d a s L e b e n d er El t er n u n d d e s Br u d er s völ l i g b e h er r s c h -
t e, di e s e dr ei P er s o n e n a uf u n g e s u n d e Wei s e z u s a m me n s c h wei ßt e
u n d vo n d er U m wel t a b s c h ni tt. Auf d er To u r er n ä hr t si c h S mi t h y ( u n -
wi s s e ntl i c h ) e xtr e m g e s u n d, g e wi n nt a n k ör p erl i c h er L ei st u n g sf ä hi g-

k ei t u n d verl i er t a n Ge wi c ht. Di e B e g e g n u n g mi t d e n u nt er s c hi e dl i c h -
st e n Me n s c h e n u n d Si t u ati o n e n s c h ul t s ei n e L e b e n st ü c hti g k ei t u n d
s ozi al e K o mp et e n z.
Di e Ge s c hi c ht e i st z u kl i s c h e e h aft e nt wi c k el t. Si e wi r d a b er wo hl vi el e
L e s er a n s pr e c h e n, wei l si e L ö s u n g e n f ü r akt u el l e Pr o bl e me wi e F ett-

l ei bi g k ei t, d a s Gef ü hl vo n L e b e n sl e er e u n d U nf ä hi g k ei t z u s ozi al e m
K o nt a kt ver s pri c ht. Ab er ni c ht j e d er L e s er wi r d s ei n e d er ar ti g e n Pr o-
bl e me et wa a uf di e Gei st e s kr a n k h ei t ei n e s An g e h öri g e n z u r ü c kf ü h r e n
k ö n n e n . . . D o c h wer wei ß! Vi el l ei c ht tri fft d a s B u c h j a d er ar t d e n Zei t-
g ei st, d a s s ma n mi t d e m F a h r r a d b al d d e m S mi t h y- I d e- Tr ai l q u er
d u r c h di e U S A f ol g e n k a n n ?!

P et r a H a m me sf a hr:
A m Anf a n g si n d si e n o c h Ki n d er
( n r e) – Di e 4 3j ä h ri g e Kat hi L e n z e n k a n n e s ni c ht f as s e n: Ka u m h at si e
si c h mi t d e m J u g e n d a mt i n Ver bi n d u n g g e s et zt, u m vo n ei n e m

j u g e n dl i c h e n L a d e n di e b z u b eri c ht e n, h at si e d or t ei n b e s o n d er s
e n g a gi er t er Mi t ar b ei t er a u c h s c h o n d er ar t b e s c h wat zt, d a s s si e e b e n
di e s e n g e mel d et e n Str aft ät er J ör g ver s u c h s wei s e b ei si c h a uf ni m mt.
Der 1 6j ä h ri g e mi s c ht j et zt ni c ht n u r d e n g ut b ü r g erl i c h e n H a u s h al t
Kat hi s a uf, s o n d er n bri n gt a u c h i h r g e s a mt e s Wel t bi l d i n s Wa n k e n
u n d l äs st si e vi el e i h r er fr ü h er e n Re a kti o n e n i n Fr a g e st el l e n.

I n i h r e m n e u e n B u c h h at H a m me sf a hr ei n h ö c h st bri s a nt e s Th e ma
a uf g e gri ff e n. D o c h l ei d er i st i hr " l ei d e n s c h aftl i c h e s Pl ä d o yer f ü r me h r
Me n s c hl i c h k ei t u n d s ozi al e Wär me" , s o d er Kl a p p e nt e xt, g er a d e i n

d er Anf a n g s p h as e d e s B u c h e s al l z u e mp at hi s c h g er at e n. Der
mor al i s c h e Zei g efi n g er wi r d vor al l e m d or t z u oft er h o b e n, z u mal si e

i h r bi e d er e s Mutt c h e n u n d d e n i m mer z u a n s Ge wi s s e n a p p el -
l i er e n d e n S ozi al ar b ei t er b e st ä n di g mi t Kl i s c h e e s b el e gt, di e st el -
l e n wei s e n u r s c h wer z u er tr a g e n si n d. I h r Pr ot a g o ni st J ör g i st i hr d a

wei t a u s b e s s er g el u n g e n. Er st al s er b ei Kat hi ei n zi e ht, b e gi n nt si c h
H a m me sf a hr s R o ma n ri c hti g z u e nt wi c k el n. Di e Di al o g e d er b ei d e n
s o u n gl ei c h e n Me n s c h e n mi t i hr e n s o u nt er s c hi e dl i c h e n L e b e n s-
hi nt er gr ü n d e n si n d me s s er s c h ar f a uf d e n P u n kt g e br a c ht. J et zt fi n -
d et ei n e Au s ei n a n d er s et z u n g u n d E nt wi c kl u n g st att, d er e n Dar -
st el l u n g ü b er a u s l e s e n s wer t i st.

C ol m T ói bí n: Ab st r a kt e s L ei d e n
( a wl ) – " Fr ü h a uf, f r ü h r a u s" l a ut et di e Th er a pi e d e s S p ezi al i st e n, d er
d e m j u n g e n H e nr y J a me s di e b e st e k ör p erl i c h e Ver f a s s u n g b e s c h ei -
ni gt u n d d a mi t di e H off n u n g s ei n er Mutt er z u ni c ht e mac ht, ei n k ör -
p erl i c h e s L ei d e n k ö n n e i h r e n s e n si bl e n S o h n offi zi el l vo n d er Tei l n a h -
me a m akti ve n L e b e n e nt bi n d e n. S o mu s s d er i c h b e z o g e n e j u n g e
Ma n n s ei n e n R ü c kz u g a u s d er Wel t s el b st or g a ni si er e n; wa s i h m

a u c h mei st er h aft g el i n gt. Fi n a n zi el l i st er u n a b h ä n gi g g e n u g, u m s ei n
L e b e n d er Li t er at u r wi d me n u n d vi el Zei t i n E u r o p a ver bri n g e n z u
k ö n n e n, wo er si c h a u c h s p ät er ni e d erl äs st. E n g er e n B ezi e h u n g e n z u
a n d er e n Me n s c h e n, s ei e s pri vat er o d er b er ufl i c h er N at u r, wei c ht er
a u s; E xz e s s e wi e di e s ei n e s i ri s c h e n K ol l e g e n Os c ar Wi l d e st o ß e n i h n
a b. De s s e n Er f ol g b ei m P u bl i k u m s c h mer zt i h n z uti ef st.
I n s ei n e m pr ei s g e kr ö nt e n i n mi ttl er e n J a hr e n"
ver s u c ht C ol m Tói bí n, 1 9 5 5 i n D u bl i n g e b or e n, ei n e n Me n s c h e n z u
z ei c h n e n, d er s ei n e Gef ü hl e ni c ht n u r vor a n d er e n, s o n d er n a u c h vor
si c h s el b st s or g s a m ver bi r gt. Ei n e s c hi er u nl ö s b ar e Auf g a b e, di e
Toí bí n mi t gr o ß er B e h ut s a mk ei t u n d b e ei n dr u c k e n d e m Ei nf ü hl u n g s-
ver mö g e n a n g e ht. Au c h we n n di e s er B e h ut s a mk ei t bi s wei l e n ei n
H a u c h vo n g e pfl e gt er L a n g e wei l e a n h aft et, wa s hi e u n d d a z u ei n er
U nt er br e c h u n g d er L e kt ü r e f ü h r e n ma g, b e si t zt d a s Wer k d o c h i n s g e-
s a mt S p a n n u n g g e n u g, u m di e N e u gi er a uf di e F or t s et z u n g d e s
R o ma n s z u n ä h r e n. Ei n B u c h f ü r e mpfi n d s a me Se el e n, mi t gr o ß er
S or gf al t ü b er s et zt vo n Gi o va n ni u n d Di tt e B a n di ni .

MI C H AE L L Ü DE RS

Li eb e g eht d ur c h d en
Mag en i n s Her z

Ei n mod er n es Mär c h en
ver bi n d et Mar okko mi t

Nor d d e ut sc hl an d.

Les u m, i m Nor de n von Bre-
me n: Al exan der bu m mel t über

de n Woc he n mar kt, al s er J as-
mi na un d i hr e El t er n e nt dec kt

– di e dr ei Fr e mde n verz auber n
i hr e U mge bung. Ge ba nnt be-
o bac ht et er, wi e si e von St an d
z u St a n d zi e he n, ei nkauf e n
un d mi t de n Hän dl er n pl au-
der n, un d über al l begeg ne n i h-
ne n Fr e un dl i c hkei t un d l a nge
Bl i cke vol l er Gl üc ks el i gkei t.
Al exan der verl i e bt si c h auf An-
hi e b i n di e s c höne J as mi na. Es
er gi bt si c h ei n k urz es Ge-
s pr äc h mi t i hre m Vat er, Si d
Mo ha m me d, der de m ver bl üff-

t e n Al exan der s ei ne Fr au A mi -
na un d s ei ne Toc ht er vor st el l t
un d i h m auc h gl ei c h erz ä hl t,
das s er pl ant, i n Les u m ei n ar a-
bi s c hes Rest aur a nt z u er öff-
ne n. Al exan der i st s ke pti s c h,
d oc h Si d Mo ha m me d er kl ärt

i h m, das s di e ar a bi s c he Küc he
d ur c h de n Mage n i ns Herz
ge ht, Me ns c he n ver än dert un d
di e Seel e bef r ei t.

Kurz e Zei t s pät er er öff net
Si d Mo ha m me d t at s äc hl i c h
s ei n Rest aur ant. I m mer wi e der
zi e ht es Al exan der a n di es e n
Ort, hofft er d oc h, J as mi na z u

t reff e n. Si d Mo ha m me d be-
zi e ht i hn s c hl i e ßl i c h ei n, z u-
s a m me n mi t J as mi na begr ü ßt
Al exan der di e Gäst e, ver s or gt
si e mi t ei ne m Begr ü ßungs ge-
t r ä nk un d bri ngt si e a n i hre n
Pl at z. Das Ges c häft l ä uft
z unäc hst s c hl e p pe n d, f r ei t ags

un d s a mst ags i st das Rest au-
r ant g ut gef ül l t, d oc h unt er der

Woc he si n d di e Gäst e we ni g
z a hl rei c h. Si d Mo ha m me d be-
gi nnt, si c h z u s ei ne n Gäst e n z u
s et z e n un d ar a bi s c he Ge-
s c hi c ht e n z u erz ä hl e n. Al exan-
der s Vat er, Lei t er des Br e mer
Gr o ß mar kt s, überr e det Si d
Mo ha m me d, a uc h Mi tt ags z u

öff ne n, un d s orgt daf ür, das s
al l e Ges c häf t s es s e n a b s of ort
n ur noc h i m Rest aur ant " A mi -
na" st attfi n de n. Al l mä hl i c h
s pri c ht si c h her u m, das s man
i n de m Lokal a m Dei c h her-
vorr age n d es s e n kann, i m mer
z a hl rei c her st r ö me n di e Gäst e
her bei un d l as s e n si c h von
A mi nas Koc hk ünst e n un d Si d
Mo ha m me ds Ges c hi c ht e n ver-

f ü hr e n. Sei ne Ges c hi c ht e n
wer de n z u Lege n de n, es dau-

ert ni c ht l ange, bi s Ra di o Br e-
me n mi t Übert r ag unge n be-

gi nnt, das Rest aur a nt wi r d z ur
Begeg nungs st ätt e f ür Me n-
s c he n al l er Al t er s kl as s e n un d
Bi l d ungs s c hi c ht e n. Le b haft e
Di s kus si one n si n d a n der Ta-
ges or d nung, A mi nas g ut e
Küc he un d Si d Mo ha m me ds

f ar be n pr äc hti ge Ges c hi c ht e n
a us ei ner f er ne n Wel t, di e si c h
al s s ei n ei ge ner Le be ns weg
e nt pup pe n, bri nge n di e Me n-
s c he n ei nan der nä her. Bi s ei -
nes Tages Gäst e auft auc he n,
de ne n es off e nsi c htl i c h ni c ht
u m A mi nas Cous c ous ge ht. An
Si d Mo ha m me ds Ges c hi c ht e n
si n d si e auc h ni c ht i nt eres-

si ert, s e hr wo hl a ber a n der
Ver br ei t ung i hr er Le hr e, be-
harrl i c h ke hr e n si e wi e der, un-

t er brec he n Si d Mo ha m me d,
ver wi c kel n di e Gäst e i n Ge-
s pr äc he, di e Un be hage n ausl ö-
s e n, un d s c hnel l e nt st e ht der
Ei n dr uck, das s di e I sl a mi st e n
di e Kont r ol l e über das Rest au-
r ant erl angt ha be n. Doc h si e
ha be n ni c ht mi r der Hart näc-
ki gkei t von Si d Mo ha m me d ge-
r ec hnet, e be ns o we ni g mi t der
Ent s c hl os s e n hei t von J as mi na
un d Al exan der, un d noc h vi el
we ni ger mi t de n z a hl r ei c he n
Gäst e n, f ür di e das " A mi na"

l ä ngst wei t me hr al s nur ei n
Rest aur ant i st.

Mi c hael Lüder s, J a hrgang
1 9 5 9, hat i n Berl i n Ori e nt al i s-
ti k un d i n Da mas k us ar a bi s c he
Li t er at ur st udi ert. Al s J our na-

l i st hat er Hör s pi el e pr o d u-
zi ert, S ac h büc her verf as st
( e mpf e hl e ns wert: I m Her ze n
Ar abi e ns, Her der 2 0 04) un d
Dok u me nt arfi l me ge dr e ht. Mi t
di es e m kl ei ne n Ro man i st i h m
ei n Mär c he n aus 1 00 1 Nac ht
gegl ückt, ei ne Erz ä hl ung vol l er
Düft e un d Tr äu me, vol l er
S e hns uc ht un d Lei de ns c haf t,
mi t ei ner Pri s e Er oti k un d ei -

ne m Ha uc h We h mut, ei ne Re-
z e pt ur, di e i hr e Wi r k ung auf
di e Les erI nne n ni c ht verf e hl t.
Bes on der s pfi ffi g – das Buc h
e nt häl t a uf de n l et zt e n S ei t e n
ei ne Rei he vo n Rez e pt e n aus
A mi nas Küc he z u m Nac hko-
c he n. Di e üp pi ge Si n nes erf a h-
r ung ka nn da her nac h der Lek-
t üre di es es kl ei ne n Buc hes
u mge he n d mi t a n dere n Mi t-
t el n i n der ei ge ne n Küc he f ort-
ges et zt wer de n.

Suzanne Köni gMi c h ael Lü ders:
A mi n as Rest a ur ant,
Ei n mo der nes Märc he n,
Arc he Verl ag, 208 Seit e n,
1 8 €.

Gali n a Breit kre uz:
Erst ko mmt di e Angst -
Afgh ani st ans muti ge
Fr a ue n, De ut sc her
Tasc he n b uc h Verl ag
Mü nc he n 2005, 240 Seit e n
mit vi el e n Far bfot os, 1 5 €.

GALI N A B REI TK RE UZ

Z wi sc h en An gst u n d
Zu ver si c ht

Gesc hi c ht en a us
d e m t apf er en Leb e n

af g h ani sc h er Fr au e n.

Di e Vogue Afgh ani st ans
s ol l t e si e hei ße n, i hre Fer n-
s e hr e port age über di e er st e
Fr aue nz ei t s c hri ft Af g ha ni -
st ans, über J our nal i sti nne n,
di e unt er der Bur k ha Ge wal t
un d Ver br ec he n r ec her c hi e-
r e n, Fot ogr afi nne n, di e nur
kurz de n S c hl ei er l üft e n, u m
ei n Bi l d z u s c hi e ße n – Gal i na
Br ei t kre uz, ost de ut s c he Fer n-
s e hj our nal i sti n un d Pr o d uz e n-
ti n, br auc ht e ni c ht l a nge, u m
di e Re dakti on von Art e f ür i hr
The ma z u begei st er n.

" Fa nt asti s c h, dac ht e i c h,
gr o ßarti g. I c h buc ht e Fl üge,

l i e ß mi c h i mpf e n . . . un d hatt e
Angst. "

Si e ko m mt a n al l er er st er
St el l e: di e Angst, di e der j un-
ge n J our nal i sti n un d al l ei n er-
zi e he n de n Mutt er vor de m Ab-
fl ug nac h Ka bul " gr o ß,
s c h warz un d un pol i ti s c h" ge-
ge n über si t zt (" wer wür de nun
mei ne n 1 3j ä hri ge n S o hn gr o ß-

zi e he n?" ) un d di e si e, u mi hr e n
J o b z u mac he n, t agt ägl i c h be-
kä mpf e n mus s i n ei ne m La n d,
das auc h nac h de n Tal i ban von
Re pres si on, vo m Terr or un d
Fanati s mus bärti ger Tuge n d-
wäc ht er ge pr ägt i st. Angst i st

al l gege n wärti g i n Af g hani st a n
un d wi r d da mi t z u m Lei t moti v
des Buc hs, das ne be n de m
Fi l m e nt st an d, ei ner S a m m-

l ung von Re port age n über das
Le be n af g hani s c her Fr aue n
a us de n unt er s c hi e dl i c hst e n
Ver häl t ni s s e n: da i st di e Angst
der al l ei n ver di e ne n de n Mut-

t er, ni c ht f ür di e Er nä hr ung
un d Sc h ul bi l d ung i hre Ki n der
s or ge n z u kö nne n, di e Angst
der Di s si de nti n vor Verf ol-
g ung, der Fal l s c hi r ms pri nge-
ri n bei m er st e n S pr ung, der
ei nsti ge n Vorz ei gef r a u vor
de m Ver ges s e n wer de n, des

j unge n Mä dc he ns vor de n ei -
ge ne n Tr äu me n.

Angst u mgi bt s el bst di e bi s
a n di e Zä hne be waff net e n, i n
de n St r a ße n vo n Kan da har pa-

tr oui l l i ere n de n S ol dat e n, un d
l i egt z u wei l e n s o s c h wer i n
der Luf t, das s di e Re p ort eri n
si e f ör ml i c h z u ri ec he n mei nt
un d si c h mi t Zi t r us- un d La-
ve n del s pr ay dagege n z u
wa p pne n ver s uc ht. Angst wi r d

s pür bar bei al l e n, de ne n si e
a uf i hre m Weg d ur c h das
kri egs ver wüst et e La n d begeg-
net, bei der Tur k me ni n, der
Ta ds c hi ki n un d der Pas c ht u-

ni n, der Bäueri n, der Pr of es s o-
ri n un d der mi t Or de n be han-
ge ne n Ge ner al i n, a ber auc h
s e hr vi el Mut, un d manc hes
Mal ganz unver mut et un d

s c hei n bar un begr ün det ei ne
s ol c he Zuver si c ht, das s si c h
bei m Les e n i hr er Ges c hi c ht e n
un d Bi ogr a p hi e n Bes c hä mung
ei nst el l t über di e ei ge ne, oft s o
gr un dl os z ögerl i c he un d r esi -
g ni ert e Le be ns hal t ung.

Gal i na Brei t kr e uz j e de nf al l s
kon nt e, auc h dank des Ver-
t r a ue ns un d der Ta pf er kei t der
von i hr i nt er vi e wt e n Fr a ue n,

i hr er Angst di e Sti r n bi et e n
un d er wei st si c h hi er al s er st-
kl as si ge Re port eri n: kri ti s c h,
auc h s el bst kri ti s c h, hel l wac h,
herrl i c h poi nti ert un d s ubj ek-

ti v i n der Be o bac ht ung un d
Bes c hrei bung von Det ai l s un d
d oc h un part ei i s c h un d z ur ück-
ge no m me n, wo es u ms Ga nz e
ge ht. I hr e e be ns o at mos p hä-
ri s c h di c ht e n un d ber ühr e n-
de n wi e i nf or mati ve n Portr ät s
un d S c hi l der unge n z ä hl e n mi t
Si c her hei t z u m Best e n, was i n
di es e m Fac h ge bot e n wi r d.

Dor ot hea Graf


