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L e t a b ac, c' est t a b o u!
E n 2 0 0 6, l e n o mbr e d e f u me u r s et d e f u me u s e s a e n-
c or e di mi n u é p ar r a p p or t à l ' a n n é e pr é c é d e nt e. C' e st
c e q u' i l r e s s or t d' u n e ét u d e d e l ' i n sti t ut d e s o n d a g e
T N S- I l r e s eff e ct u é e a u pr è s d e 3. 5 1 4 p er s o n n e s à p ar ti r
d e 1 5 a n s. P o u r l a di r e ctri c e d e l a F o n d ati o n l u xe m-
b o u r g e oi s e c o ntr e l e c a n c er, Mari e- P a ul e Pr o st- H ei -
ni s c h, c' e st l e r é s ul t at d e l a pri s e d e c o n s ci e n c e cr oi s-
s a nt e d e l a p o p ul ati o n q u e " l ' a d di cti o n à l a ni ct oti n e
c o n sti t u e u n r é el pr o bl è me s o ci ét al " . E n eff et, l a p ar t
d e s f u me u r s a r ét r é ci e n p a s s a nt d' u n ti er s d e l a p o p u -

l ati o n e n 2 0 0 3 à u n q u ar t e n 2 0 0 6. U n e f oi s n' e st p a s
c o ut u me, l e s h o m me s s o nt mei l l e u r s él è ve s q u e l e u r s
c o n g é n èr e s f é mi ni n e s. Si c e s pr e mi er s f u me nt t o u -

j o u r s pl u s, l e u r p ar t a b ai s s é d e tr oi s p o u r c e nt d e
2 0 0 5 à 2 0 0 6, c o ntr e s e ul e me nt u n p o u r c e nt c h e z l e s

f e m me s. Cett e r éti c e n c e f é mi ni n e s' e xpl i q u er ai t p ar l a
p e u r d' u n e pri s e d e p oi d s c o n s é c uti ve à l ' a b a n d o n d e

l a ci g ar ett e. Mai s l a f o n d ati o n ve ut a mpl i fi er l a g u er r e
c o ntr e l e t a b a c. Afi n d' att ei n dr e d e mei l l e u r s r é s ul t at s,
Pr o st- H ei ni s c h pr é c o ni s e u n e si mpl i fi c ati o n r a di c al e d e

l a l oi q ui ét e n dr ai t l ' i nt er di cti o n a u x b ar s et a u x di s c o-
t h è q u e s ai n si q u' u n e h a u s s e s u b st a nti el l e d u pri x d e s
ci g ar ett e s. L a l utt e c o ntr e l e t a b a c s' a n n o n c e êt r e s a n s
pi ti é. A c h ac u n s e s pr o bl è me s s o ci ét a u x.

Z wei t er Al l o k ati o n spl a n wi r d ü b er ar b ei t et
Bi s Apri l s ol l si e vorl i e g e n, di e z wei t e St el l u n g n a h me
a u s Br ü s s el z u m z wei t e n Al l o k ati o n s pl a n f ü r C O 2- E mi s-
si o n e n. L u xe mb u r g h att e f ü r di e I n d u st ri e 3, 9 Mi l l i o-
n e n To n n e n C O 2 a n g efr a gt, Br ü s s el h att e j e d o c h n u r
2, 7 Mi l l i o n e n To n n e n g e n e h mi gt. Zu d er vo n L u ci e n
L u x a n g e dr o ht e n Kl a g e vor d e m E u r o p äi s c h e n Ge-
ri c ht s h of wi r d e s j e d o c h ni c ht k o m me n. Di e Ver h a n d-
l u n g e n mi t d er K o m mi s si o n l a uf e n i n di e ri c hti g e Ri c h-
t u n g, s o L u x a m Mi tt wo c h a uf ei n er Pr e s s e k o nf er e n z.
De mn a c h s ol l e n di e 2, 7 Mi l l i o n e n To n n e n C O 2n u n n u r

f ü r di e b e st e h e n d e n Anl a g e n g el t e n. F ü r n e u e I n st al l a-
ti o n e n b e k o m mt L u xe mb u r g ei n e Re s er ve z u g e st a n d e n
- di e, " s el o n l e s b e s oi n s" f e st g el e gt wi r d. Zu d e m wer -
d e n dr ei Wal z str a ß e n a u s d e m Pl a n h er a u s g e n o m me n.
Da d er Mul ti pl i k ati o n sf akt or f ü r di e Qu ot e n d er r e stl i -
c h e n B etri e b e d er s el b e bl i e b e, s o L u x, wer d e si c h di e s
p o si ti v f ü r si e a u s wi r k e n. De n n e u e st e n Sc h ät z u n g e n
war ü b er di e s d er er st e Pl a n e h er gr o ß z ü gi g b e me s s e n:
Di e 1 5 I n d u st ri e a nl a g e n wü r d e n bi s E n d e 2 0 0 7 al l er
Vor a u s si c ht n ac h 1 , 2 Mi l l i o n e n To n n e n we ni g er C O 2

ver br a u c h e n, al s i m Pl a n vor g e s e h e n. Di e s s ei al s
R ü c kl a g e f ü r k o m me n d e J a h r e z u s e h e n, b et o nt e L u ci -
e n L u x, d er e b e nf al l s a uf er n e u er b ar e E n er gi e n s et zt:
Bi s 2 0 2 0 k ö n nt e s ei n er Vor st el l u n g n a c h i n L u xe mb u r g
z e h n Pr oz e nt d er E n er gi e a u s s ol c h e n Qu el l e n st a m-
me n. H e ut e si n d e s 3, 8 Pr oz e nt.

Aut of esti val : wi e d er ei n J a hr verl or e n
N a c h er st e n Ei n s c h ät z u n g e n war d as di e sj ä h ri g e Aut o-

f e sti val " ei n g ut e s J a h r" . G ut f ü r Aut o h ä n dl er u n d Wi r t-
s c h aft, al s o s c hl e c ht f ü r U m wel t u n d Kl i ma. Di e K u n-
dI n n e n h ätt e n si c h me h r al s i n d e n Vorj a h r e n f ü r di e
Ver br a u c h s wer t e i nt er e s si er t, b eri c ht e n Ver k ä uf er.
De n n o c h s ei e n vi el e P S- st ar k e Wa g e n u n d n u r we ni g e
Ök o a ut o s ver k a uft wor d e n. 2 0 0 6 h att e di e wo xx
U m wel t mi ni st er L u ci e n L u x vor g e wor f e n, di e Gel e g e n-
h ei t ver s ä u mt z u h a b e n, a uf di e Ka uf e nt s c h ei d u n g e n
b ei m Aut of e sti val ei n z u wi r k e n. Ei n J a hr s p ät er er gi bt
si c h d as gl ei c h e Bi l d. Z war h at di e Re gi er u n g e n di e
Tr ei b st off st e u er n l ei c ht u n d di e Aut o st e u er kr äfti g a n-
g e h o b e n. D o c h di e F e sti val p eri o d e, wä h r e n d d er ei n
g ut er Tei l d er Ka uf e nt s c h ei d u n g e n f ü r N e u wa g e n g e-

tr off e n wer d e n, wu r d e ni c ht z u r Se n si bi l i si er u n g g e-
n ut zt. L u x st el l t e z war f ü r di e k o m me n d e n J a hr e ei n e
wei t er e Er h ö h u n g d er Aut o st e u er i n Au s si c ht. D o c h

s ei n p ol i ti s c h er Mut d ü r ft e mi t d e m N ä h er r ü c k e n d er
Wa hl e n 2 0 0 9 n o c h wei t er d a hi n s c h mel z e n. Au c h a u s

Br ü s s el si n d k ei n e I mp ul s e z u er war t e n, d e n n di e E U-
K o m mi s si o n h at di e s e Wo c h e i hr e n Vor s c hl a g f ü r
st r e n g e Ab g a s n or me n a uf g e g e b e n. Di e f ett e n J a hr e d er
Aut o br a n c h e si n d n o c h ni c ht vor b ei .

i n t er vi e w2

woxx: In De ut sc hl a n d ko m-
me n zu ne h me n d ält ere Le ut e

i n de n Sui zi dst ati sti ke n v or.
Wi e si e ht es i n Luxe mb urg

a us?
Marc ell e Wal c h: I m Mo me nt

ka n n i c h kei ne ge na ue n I nf or ma-
ti o ne n ü ber Al t er o der Ge-
s c hl ec ht der Bet r off e ne n ge be n.
I ns ges a mt si n d di e S ui zi dr at e n
i n Luxe mb ur g gesti ege n, j e d oc h
i st a uc h di e Be völ ker u ngs z a hl i n
di e Hö he ge ga nge n. Di e Tat s a-
c he, das s i n de n ver ga nge ne n
dr ei ßi g J a hr e n das s ozi al e Net z
vo m St aat d ur c h I nsti t uti o ne n
ver st är kt wur de, di e si c h u m
Pr äve nti o n k ü m mer n, hatt e si -
c herl i c h ei ne n Ei nfl us s a uf di e
S ui zi dz a hl e n. Auc h i st di e Pr o-
bl e mati k " S ui zi d" i n de n l et zt e n
J a hr e n hä ufi ger t he mati si ert ge-
wor de n.

Wel c he Urs ac he n kö n ne n zu
ei ne m Sel bst mor d fü hre n?

Da ka n n i c h n ur a us ei ge ner
Erf a hr ung al s Ps yc h ol ogi n r e-
de n. Der S ui zi d i st i m mer Aus-
dr uc k ei ner ga nz pr ekär e n Si t ua-

ti o n. Ei n Me ns c h befi n det si c h i n
ei ner Le be ns kri s e, i n der al l es i n
Fr age gest el l t wi r d. Wi c hti g i st
das Ver st ä n d ni s, das s S ui zi d kei -
ne Kr a nk hei t i st. J e der Me ns c h
ka n n i n ei ne Kri s e ko m me n un d
e nt s pr ec he n d der Hi l f e, di e er
bek o m mt, i n di es er Kri s e ei ne
p osi ti ve We n de vol l zi e he n. We n n
er a ber ni c ht di e a nge mes s e ne
Hi l f e be k o m mt o der di es e ni c ht
akz e pti ert, da n n ka n n es z ur Es-
kal ati o n k o m me n, di e ma nc h mal
t ö dl i c h e n det. Bes o n der s bet r of-
f e n si n d a uc h Ri si k ogr u p pe n. Da-
z u ge h ör e n bei s pi el s wei s e Me n-
s c he n, di e al k o h ol - o der dr oge n-
s üc hti g si n d, di e s c h wer e De-
pr es si o ne n ha be n o der ei ns a m
si n d. U mbr uc hsi t uati o ne n i m Le-
be n, et wa der Verl ust des Ar-
bei t s pl at z es o der ei ne s c hl i m me
Er kr a nk ung, k ö n ne n e be nf al l s
gef ä hr de n d wi r ke n.

In wi efer n kö n ne n si c h di e
Urs ac he n für Sui zi d bereit s i n
der Ki n dheit her a us bil de n?

Der s ozi al e Dr uc k, l ei st u ngs-
ori e nti ert u n d erf ol gr ei c h z u
s ei n, begi n nt he ut z ut age f r ü her
u n d i st st är ker. Un d das ni c ht
n ur i n der S c h ul e, a uc h i n der

Fr ei z ei t. Auc h di e El t er n f ür c h-
t e n z une h me n d, i hr e Ki n der
k ö n nt e n de n ges el l s c haf tl i c he n
Anf or der u nge n ni c ht ger ec ht
wer de n. Da d ur c h r eagi er e n si e

t ei l wei s e we ni ger gel as s e n a uf
di e Ei ge nart e n i hr es Ki n des. Al s
Ps yc h ol ogi n be o bac ht e i c h,
das s ma nc h mal ver ges s e n wi r d,
was ei n Ki n d br a uc ht un d das s
u ns er e Wert vor st el l u nge n z u
s e hr a n Lei st u ng un d St at us ori -
e nti ert si n d. We n n ei n Ki n d ni c ht
f r ü hz ei ti g s p ürt, das s es verl äs s-
l i c he Bez ugs per s o ne n hat, da n n
e nt wi c kel t es wo mögl i c h ei ne
Hal t ung, i n der es kei ne Hi l f e
me hr er wart et. Da mi t s c h wi n det

a uc h di e Hoff n u ng, das s Pr o bl e-
me i m Ver b u n d mi t a n der e n

gel öst wer de n k ö n ne n. Dage ge n
erl ei c ht ert es di e p osi ti ve Erf a h-
r u ng f a mi l i är er Bi n d unge n i m
s pät er e n Le be n ps yc hi s c h- s ozi a-
l e Ko mpet e nz e n a uf z u ba ue n.

Ist der Sui zi d i n Luxe mb urg
noc h ei n Tab u?

S ui zi d i st ni c ht me hr s o t a b ui -
si ert u n d s a nkti o ni ert wi e f r ü her.
De n n oc h i st es f ür vi el e Ver-
wa n dt e u n d Fr e un de s e hr

s c h wer mi t S ui zi d u mz uge he n.
Na hest e he n de r eagi er e n of t hi l f-

l os o der ver s uc he n, di e Pr o bl e-
mati k z u bagat el l i si er e n. Di es e
Hi l fl osi gkei t s o wi e Angst u n d
Oh n mac ht be wi r ke n, das s es a us
der nä her e n U mge b u ng des Be-

t r off e ne n hä ufi g kei ne Reakti o-
ne n gi bt. Al l er di ngs ha be i c h i ns-
ges a mt das Gef ü hl , das s wi r uns

i n di e ri c hti ge Ri c ht ung be we-
ge n. I c h ha be s c h o n Begr ä b ni s s e
erl e bt, wo a uc h der Pf arr er de n
Fr ei t o d off e n a nges pr oc he n hat.
Es exi sti ert ei ne gr ö ßer e ges el l -
s c haf tl i c he Akz e pt a nz, ei n Ver-
st ä n d ni s daf ür, das s Me ns c he n

i n Si t uati o ne n ger at e n k ö n ne n,
i n de ne n si e de n To d wä hl e n.

Wel c he n Ei nfl uss h a be n di e
Me di e n a uf das The ma Sui zi d?

I n p unkt o Pr o p hyl axe s pi el t
es ei ne gr o ße Rol l e, wi e das The-
ma S ui zi d t he mati si ert wi r d.
Auc h di e Me di e n ha be n ei ne n
gr o ße n Ei nfl us s. Fal l s s e ns ati -
o ns arti g beri c ht et wi r d, der S ui -
zi d al s a n ne h mbar e Mögl i c hkei t
dar gest el l t o der ü ber S ui zi d me-

t h o de n ges pr oc he n wi r d, ka n n
di es z ur Nac ha h mu ng a nr e ge n.
An der er s ei t s wi s s e n wi r, das s
Me di e n bei gef ü hl vol l er Beri c ht-

er st att u ng ü ber ei ne n S ui zi df al l -
we n n I nf or mati o n un d Auf kl ä-

r u ng i m Vor der gr u n d st e he n -
Mögl i c hkei t e n s c haff e n kö n ne n,

Le ut e mi t ei na n der i ns Ges pr äc h
z u bri nge n.

Seit wa n n best e ht di e Ini-
ti ati v e zur Pr äv e nti o n v o n
Freit o d u n d was si n d i hre Auf-
gabe n?

Di e I ni ti ati ve i st vor z wei J a h-
r e n nac h ei ne m S e mi nar ü ber
Tr a uer nac h S ui zi d i n L uxe m-
b ur g f ür Pr of es si o nel l e gegr ü n-
det wor de n. Si e i st i n Abs pr ac he
mi t de n Mi ni st eri e n der Ges un d-

hei t, der Er zi e h ung un d der Fa-
mi l i e e nt st a n de n. Da bei hat ma n

si c h a m Ausl a n d ori e nti ert, wo
S ui zi d pr äve nti o n bei n hal t et a uf
ver s c hi e de ne n Ni vea us z u ar bei -
t e n. Ei ner s ei t s ge ht es u m Auf-
kl är u ng u n d I nf or mati o n, u m di e
Fr age wi e ei n s ol c hes The ma i n
der Öff e ntl i c hkei t be ha n del t
wer de n ka n n. Ei n wei t er er As-
pekt i st di e Opti mi er ung der be-
r ufl i c he n Met h o de n. Das vor-
ha n de ne s ozi al e Net z wer k s ol l
d ur c h k o or di ni ert e Zus a m me n-
ar bei t gest r aff t wer de n, da mi t
di e S ui zi d pr o p hyl axe i n L uxe m-

b ur g ver bes s ert wer de n ka n n.
Das er st e k o nkr et e Eve nt be-
st e ht i n der Or ga ni s ati o n ei ner
t he me n bez oge ne n Ko nf er e nz
u n d ei nes Wor ks h o ps z ur er st e n
nati o nal e n J o ur née de Pr é ve n-
ti o n d u S ui ci de.

In wi efer n h ä ngt di ese Initi a-
ti v e mit der Psyc hi at ri erefor m
i n Luxe mb urg zus a m me n? Wo
se he n Si e noc h ak ut e n Ha n d-
l u ngs be darf?

I c h bi n ü ber z e ugt, das s di e
Ps yc hi at ri er ef or m n ot we n di g
war, di e al t e St r ukt ur hat ni c ht
me hr de m he uti ge n Wi s s e ns-

u n d Ko mpet e nz st a n d e nt s pr o-
c he n. Ett el br üc k hatt e i ns of er n
ei ne n s c hl ec ht e n Ruf, al s d ort
al l es a n ei ne m Ort ge b ü n del t
war. Da d ur c h, das s mi ttl er wei l e
ps yc hi s c he Hi l f e i n de n ei nz el -
ne n Kr a nke n hä us er n a nge b ot e n
wi r d, si n d ps yc hi s c he Pr o bl e me

a uc h nä her a n u ns her a n
ger üc kt. Di e Ps yc hi at ri er ef or m
hat a uc h ei ne ge wi s s e Entt a b ui -
si er ung be wi r kt. Es f e hl t j e d oc h
n oc h ei n di ff er e nzi ert er es Wi s-
s e n ü ber ps yc hi s c he Er kr a nk u n-
ge n i n der al l ge mei ne n Be völ ke-
r ung. Et wa ü ber De pr es si o ne n,
di e al s Vol ks kr a nk hei t Nu m mer
Ei ns i n der westl i c he n Wel t gel -
t e n. S c h wi eri gkei t e n s e he i c h
nac h wi e vor bei m Ange b ot: Di e
Bet r e uu ng vo n ps yc hi s c he n
Kr a nk hei t e n fi n det vor ne h ml i c h

i n I nsti t uti o ne n st att, di e t ei l wei -
s e Wart el i st e n vo n bi s z u s ec hs
Mo nat e n ha be n. An der e Lä n der

si n d l i ber al er un d ha be n es
er mögl i c ht, das s Ther a pe ut e n
si c h s el bst st ä n di g mac he n un d
di e Kr a nke nkas s e di e Bet r e uu ng
er st att et. War u m vi el e L uxe m-
b ur ger i ns Ausl a n d müs s e n,
hat si c her da mi t z u t u n, das s
di e Pri mär pr äve nti o n ni c ht ge-
n üge n d d ur c h f r ei pr akti zi er e n-
de, st aatl i c h k o nt r ol l i ert e The-
r a pe ut e n a bgesi c hert i st, der e n
Lei st u nge n a uc h vo n der Kr a n-
ke nkas s e ü ber n o m me n wer de n.
Ei ne Pr o p hyl axe pri mär er Art,
di e de n Le ut e n ber ei t s bei begi n-
ne n de n Ko nfl i kt e n Hi l f e bi et et,
mus s e be nf al l s wei t er e nt wi c kel t
wer de n.

Chri sti ane Wal eri c h

S UI ZI D- P RÄVE NTI O N

" Nah est eh en d e r eagi er en
oft hi l fl os"

Marcell e Wal c h,
Leit eri n v on SOS Détress e
über di e Pr ophyl axe arbeit

gege n de n Sui zi d u nd
di e fe hl e nde Betre uu ng durc h

frei pr akti zi ere nde
Ther ape ut e n.

(Fot o: Chri sti an Wal eri c h)
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de Prév e nti o n du Sui ci de

fi ndet a m Di e nst ag,
de m 1 3. Fe br u ar u m 1 9. 30 Uhr

i n der Sall e des Fêt es der
Fo n dati o n J. P. Pesc at ore st att,
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