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POLITESCHT BUCH

FEMINISMUS

Echtzeitsex gegen
das Kapital

Michéle Marik

Die Frau hat den ihr zugewiesenen
Rollen- und Korperbildern

zu entsprechen, wenn sie

nicht 6konomisch und sozial
untergehen will: Laurie Pennys
Traktat ,,Fleischmarkt" wiitet
gegen die mannlich dominierte
Geschlechternormierung

und die damit verbundene
Ausbeutungsstruktur.

Das letzte Jahrzehnt hat uns in
Biichern wie ,Wir Alphamé&dchen”,
.Feuchtgebiete* oder ,Die neue
F-Klasse" mit einem zeitgenossisch-
ironischen, individualistischen und
selbstanalytischen ~Feminismus”
konfrontiert, dem es an Wut, politi-
schem Kampfgeist und an materia-
listischer Analyse fehlte. Den Auto-
rinnen der genannten Biicher ging
es vielmehr um individuelle Selbst-
ermdachtigung von Frauen beim Sex
oder bei der Arbeit als um die Kritik
gesellschaftlicher Bedingungen und
deren Auswirkungen auf die Frau.

Das 120-seitige Manifest der
25-jdhrigen britischen Autorin, Jour-
nalistin und Bloggerin Laurie Penny
hebt sich hiervon deutlich ab: Penny
schlagt mit einer materialistisch-femi-
nistischen Analyse der Gesellschaft
einen ganz anderen, an die Siebzi-
gerjahre erinnernden, klassenkamp-
ferischen Ton an. Penny, die sich als
Utopistin und Sozialistin begreift,
beschreibt im Kontext von Sexualitat,
Essstorungen und unbezahlter Haus-
arbeit, wie sehr der Kapitalismus in
den westlichen Gesellschaften auf
den ,Frauenkoérper” zugreife.

Von der Schonheits-, Musik-, Diat-,
Mode- und Pornoindustrie als ,kom-
merzielle Ressource" benutzt, aber
auch als Ressource fiir unbezahlte
Haus - und Betreuungsarbeit, sichert
das ,weibliche Fleisch" fiir Penny,
das ,Uberleben der modernen Oko-
nomien”. Mittels eines eng gefassten
Repertoires von Korperbildern, das
Frauen suggeriere, ,nicht jung genug,
schlank genug, hellhautig genug und
willfahrig genug" zu sein, werden sie
zu ,Akten von Konsum und Selbstdis-
ziplinierung" gezwungen. Ein ,natiir-
liches" Korperempfinden ist fiir Penny
dabei unmoglich, da gesellschaftliche
Herrschaftsstrukturen in die Korperi-
deale eingeschrieben sind.

Problematisch ist hierbei, dass die
Autorin im gesamten Text ein ,weib-
liches" Subjekt konstatiert, ohne auf
Differenzen hinsichtlich der 6konomi-
schen und sozialen Unterschiedlich-
keit der Lebensentwiirfe und der Um-
setzung gesellschaftlich konstruierter
Ideale einzugehen. Dass viele Frauen
bereit sind, das ,Spielchen mitzuspie-
len", sich den gangigen Korpernor-
men zu unterwerfen, zum eigenen
Korper ein kritisches statt liebevolles
Verhalinis zu entwickeln und ,,die Be-
standteile ihres eigenen Geschlechts"
kduflich zu erwerben, begriindet die
Autorin mit einer Angst vor sozialen
Konsequenzen und davor, nicht mehr
als Frau wahrgenommen zu werden.
Zudem seien die Schablonen wvon
Weiblichkeit so weit verinnerlicht,
dass damit zusammenhéangende
Herrschaftsmechanismen unsichtbar
geworden sind. Dass im Neolibera-

lismus Korperpraxen allgemein unter
dem Diktat von individueller Selbst-
verwirklichung und Freiheit stehen,
verschleiere fiir Penny zusatzlich die
Mechanismen der Unterdriickung.

Ein ,,natiirliches"
Korperempfinden ist
fiir Penny unmoglich,
da gesellschaftliche
Herrschaftsstrukturen
in die Korperideale
eingeschrieben sind.

Vor allem der sexuelle Frauenkor-
per und Sexualitat allgemein entkom-
men nicht den Regeln des Marktes
- so lautet Pennys These im ersten Ka-
pitel. Eine flachendeckende Sexuali-
sierung in den Medien, eine Pop- und
Konsumkultur, die pornografische
Stilelemente integriert habe, sowie
eine Mainstream-Pornobranche, die
ritualisierte Sex-Akte und Stereotype
produziere, sind fiir sie die Ursachen
einer um sich greifenden ,Selbst-
verdinglichung” junger Frauen und
Ménner. Attraktivitdts- und Sexyness-
Standards werden fiir Penny verinner-
licht und nachgeahmt, Produkte der
Sex-Industrie konsumiert, ,erotisches
Kapital” gebildet, um nicht 6kono-
misch und sexuell ausgeschlossen zu
werden.

Der eigene Korper kann immer
dann zum eigenen Feind werden,
wenn er nicht in vorgefertigte Scha-
blonen passt. Dabei kommt den

Einzelnen diese ,Entfremdung" von
ihrer erotischen Identitat Penny zufol-
ge gar nicht zu Bewusstsein, weil ja
alles unter dem Diktat ,freier Wahl
und Selbsterméachtigung” stehe. Lei-
der fiihrt sie die &sthetischen Unter-
schiede der weiblichen und mann-
lichen Korperbilder nicht weiter aus,
weist aber darauf hin, dass Frauen
per se stérker sexualisiert werden als
Maénner. Frauen gelten als jederzeit
verfiigbar, sollen selbst aber so we-
nig wie moglich sexuell konsumie-
ren dirfen und werden zu ,Huren"
abgestempelt, wenn sie ehrgeiziges
Begehren zeigen. Die Monetarisierung
von Sex und Erotik geht fiir Penny ins-
gesamt auf Kosten von authentischer
Korperlichkeit, Lust und Intimitat.
Dieser ,Echtzeitsex" bedrohe das Ka-
pital, weil es nicht massenhaft produ-
ziert werden konne.

Welche Patholgien und Schmerzen
der Diskurs um die gesellschaftlichen
Anspriiche an den Korper bei Frauen,
aber zunehmend auch bei Mannern
verursachen kann, reiflt Penny im Ka-
pitel iiber Essstorungen an. Ob Anore-
xia oder Bulimie - sie sind fiir die Au-
torin ein Zeichen der ,Unterwerfung
unter die Verdinglichung” und eine
Reaktion auf den ,Schonheitsfaschis-
mus”. Doch statt diese Krankheiten,
wie die breite Offentlichkeit, als ein
Nebenprodukt des Star- bzw. Schon-
heitskultes zu sehen, bei dem es nur
darum gehe, so diinn und schon zu
sein wie ein Model, sieht sie in die-
sen Leiden eine komplexe ,politische
und kulturelle Funktionsstorung". Sie
fordert daher einen gesellschaftkriti-
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radikale Gesellschaftskritik Giberfiihren:

scheren Umgang, der sich der Kom-
plexitat dieser Erkrankungen stellt.

Ein weiteres Thema, das Laurie
Penny aufwirft, ist der Widerstand
gegen die Marginalisierung des weib-
lichen Korpers und die diesem zu-
grunde liegende heterosexuelle Basis.
Penny fordert nicht weniger als eine
,JTransfeministische Revolution”, hin
zu einer aus vielen Geschlechtsiden-
titditen bestehenden Gesellschaft jen-
seits des bindren Geschlechteressenti-
alismus. Im Aufzeigen des Flielenden
und Verdnderbaren des Geschlechtes
durch den ,Transaktivismus" der
Transsexuellen sieht sie die gesell-
schaftliche Sprengkraft, die sich mit
einem kritischen Feminismus verbin-
den muss.

Am Ende des Buches widmet Pen-
ny sich etwas oberflachlich dem The-
ma Frauen und Hausarbeit. Jene sei
immer noch Frauensache, trotz recht-
licher Gleichstellung, hoher Frauen-
erwerbsquote und Frauenbewegung,
wie sie scharf kritisiert. Schuld sind
fiir Penny nach wie vor die alten Rol-
lenbilder, die im industriellen Kapita-
lismus entstanden sind und bis heute
wirken. Penny fordert, vor allem von
den Frauen, sich diesen Problemen
zu stellen, die Mitarbeit von Mannern
auszuhandeln und zu fordern, stait
den Widerspruch zu umgehen, indem
die Hausarbeit einfach an &armere
Frauen delegiert oder als Lifestyle-Op-
tion mit schicken ,Kochkursen" und
JStrickkrénzchen" aufgewertet werde.

Eine viel revolutiondrere Hand-
lung wire fiir Penny indes, wenn sich
Frauen grundsatzlich weigern wiir-

Will den Feminismus wieder in eine

Die britische Autorin Laurie Penny.

den, Hausarbeit zu ver-
richten, sich dem Kor-
perkult zu unterwerfen,
zu konsumieren und
sich selbst zu verkau-
fen. Das Ergebnis wére
fiir sie radikal: ,Wenn
alle Frauen dieser Erde
morgen frith aufwach-
ten und sich in ihren
Korpern wirklich wohl
und kraftvoll fithlten, wiirde die Welt-
wirtschaft iber Nacht zusammenbre-
chen”. Es ist ein Fanal des Widerstan-
des, zu dem sie Frauen aufruft, ohne
dabei auf umfassende gesellschaftli-
che Initiativen hinzuweisen oder ei-
nen Leitfaden fiir individuelle Lebens-
gestaltung zu préasentieren. So fordert
sie politische Agitation, bettet den Wi-
derstand aber nicht in politische Lo-
sungen und Strategien ein. Uberhaupt
spricht Penny in ihrem Buch vieles
an, vielleicht zu viel, weil das auf
Kosten der Genauigkeit geht und ei-
nige Fragen offen ldsst. So etwa, wie
die Einpragung der sozialen Struktu-
ren in den Kdrper und die Angst vor
Ablehnung und sozialen Konsequen-
zen tatsdchlich iiberwunden werden
kann - wofiir es sicher nicht geniigen
wird, einfach nur Nein zu sagen. Wel-
che Rolle miissen Gesetzgebung und
Sprachregelung dabei spielen?
Entscheidend ist, dass Penny we-
nig dariiber schreibt, wie sich Kor-
perideale und Korperpraktiken beider
Geschlechter im Neoliberalismus neu
formieren und in manchen Punkten
annahern, ohne dass die Geschlech-
terungleichheit etwa am Arbeitsmarkt

an Bedeutung verliert. Der Korper ist
fiir beide Geschlechter ein Ort der
Selbstvermarktung und damit ein
Erfolgsfaktor geworden. Das tangiert
die Bereiche Gesundheit, Leistungsfa-
higkeit und Attraktivitiat, auch wenn
an Frauen Korperideale wie Schon-
heit, Schlankheit und Sexyness im-
mer noch verbindlicher als Kriteri-
um angelegt werden als gegeniiber
Mannern.

Aber auch Minner werden zu-
nehmend tiber ihr AuReres definiert
sowie medial asthetisiert und sexua-
lisiert. Beschreibt Penny zu recht das
Korperbild des wenig raumeinneh-
menden weiblichen Korpers, so er-
wahnt sie in ithrem Buch nicht, dass
mannlich konnotierte korperliche
Eigenschaften wie physische Effek-
tivitdt und Leistungsfahigkeit zuneh-
mend auch fiir Frauen gelten. Uber
den Korper vermitteln sich fiir Frauen
oftmals auch die Anerkennung auf
dem neoliberalen Arbeitsmarkt so-
wie die soziale Stellung. Dabei kann
der Korperwettbewerb von Frau zu
Frau ausgetragen werden, gegeniiber
denen, die nicht tiber Ressourcen
wie Geld und Bildung verfiigen, um
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in thren Korper zu investieren. Der
Korper ist eben nicht nur Ausdruck
geschlechtsspezifischer Ungleichheit,
wie Penny richtig konstatiert, sondern
auch immer mehr Ausdruck sozialer
Ungleichheit.

Es lohnt sich jedoch, das Buch zu
lesen, weil es erfrischend wirkt in-
mitten eines coolen Feminismus, der
nur noch nach der Vereinbarkeit von
Beruf und Familie fragt, Teilhabe an
Erfolg und Konsum erreichen will und
damit eine neoliberale Umgestaltung
der Gesellschaft unterstiitzt. Und das
Buch ist wichtig, weil es zeigt, dass
was als Vertrautes und Unberiihrtes
gilt, nicht auflerhalb der kapitalis-
tischen Verwertungslogik gedacht
werden kann. Und vielleicht &ndert
Pennys , Fleischmarkt" auch den eige-
nen Blick, den man auf seinen Kérper
wirft, der niemals nur der eigene sein
kann.

Laurie Penny - Fleischmarkt. Weibliche
Korper im Kapitalismus. Aus dem
Englischen von Susanne von Somm.
Nautilus Verlag, 128 Seiten.
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